MENUU

ESMASPAEV 12. oktoober

Vitamiinipaus: pirn

Lounasook: guljass kanalihast porgandi ja paprikaga, keedetud tatar,
aurutatud kartul, aurutatud brokoli, aurutatud lillkapsas, riivitud keedetud
peet, hapukapsasalat porgandiga, frillis, seemnesegu, piim 2.5%, keefir,
maitsevesi, leib, sepik

KOLMAPAEV 14. oktoober

Vitamiinipaus: dun

Lounasook: hakklihakaste segahakklihast, kartuli-korvitsaplree,
keedetud tatar, ahjupeet kédmnetega, kaalika-ananassisalat, viilutatud
varske kurk, maitsestamata kodujuust, seemnesegu, piim 2.5%, keefir,
maitsevesi, leib, sepik

NELJAPAEV 15. oktoober

Vitamiinipaus: paprika
Lounasook: kalaseljanka maitserohelisega, tarretis jogurti-maasikaga,
maasika-toormoos, piim 2.5%, maitsevesi, leib, sepik

REEDE 16. oktoobker

Vitamiinipaus: ploom

Lounasook: kalkuniliha kédgiviljadega, kilm kaste maitserohelisega,
tomativiilud, marineeritud kurgiviilud, frillis, maitsestamata kodujuust,
piim 2.5%, keefir, maitsevesi, leib, sepik

ALLERGEENIDE KOHTA KUSI KOKALT. IGAL KOOLILOUNAL
KOOLIPIIMATOOTED, VARSKE VITAMIINIAMPS.
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