
 
 

  MENÜÜ 

 
 

​​ 
 
​​KOLMAPÄEV 02.september 
​​ 
​​Vitamiinipaus:  
​​Õun 
​​Lõunasöök:  
​​Kanakaste porgandiga 
​​Aurutatud lillkapsas 
​​Riis keedetud 
​​Värskekapsa-kurgisalat 
​​Tomativiilud 
​​Seemnesegu 
​​Kodujuust maitsestamata 
​​Leib 
​​Keefir 
​​Piim 2.5% 
​​Maitsevesi 
​​Aurutatud kartul 
​​Aurutatud brokkoli 
​​ 
NELJAPÄEV 03.september 
​​ 
​​Vitamiinipaus:  
​​Porgand 
​​Lõunasöök:  
​​Kalasupp köögiviljadega 
​​Mango- kohupiimakreem marjadega 
​​Hapukoor 20% 
​​Leib 
​​Sepik 
​​Maitsevesi 
​​Piim 2.5% 
 
 

ALLERGEENIDE KOHTA KÜSI KOKALT. IGAL KOOLILÕUNAL 
KOOLIPIIMATOOTED, VÄRSKE VITAMIINIAMPS. 
 



 
​​REEDE 04.september 
 
​​Vitamiinipaus:  
​​Ploom 
​​Lõunasöök:  
​​Värskekapsahautis hakklihaga 
​​Keedetud kartul 
​​Riis keedetud 
​​Külm kaste, maitserohelisega 
​​Kodujuust maitsestamata 
​​Tomativiilud 
​​Viilutatud värske kurk 
​​Riivitud keedetud peet  
​​Seemnesegu 
​​Leib 
​​Sepik 
​​Keefir 
​​Piim 2.5% 
​​Maitsevesi 
 
 

ALLERGEENIDE KOHTA KÜSI KOKALT. IGAL KOOLILÕUNAL 
KOOLIPIIMATOOTED, VÄRSKE VITAMIINIAMPS. 
 


	​​ 
	​​KOLMAPÄEV 02.september 
	NELJAPÄEV 03.september 
	​​REEDE 04.september 

