ESMASPAEV 09. mirts

KANAHAKKLIHAKASTE, TATAR/KARTUL,AURUT.KOOGIVILI
PEEDI-KUUSLAUGUSALAT MAJONEESIGA/FRILLIS,
REDISE-KURGISALAT,KODUJUUST, SEEMNESEGU,LEIB,SEPIK,PIIM,
KEEFIR,MAITSEVESI

PUUVILI:OUN

TEISIPAEV 10.mirts

PANEERITUD KALAFILEEPALA JUUSTUGA,KARTUL/RIIS
AURUT.BROKOLI/LILLKAPSAS,KODUJUUST,FRILLIS
PORGANDI-ANANASSISALAT,VARSKE KURK/PUNANE SIBUL
PUUVILI:PIRN

KOLMAPAEV 11.mérts
KANA-KOOGIVILJASUPP KIKERHERNESTEGA,HAPUKOOR

PIIMAKISSELL KEEDISEGA.
SEPIK,PIIM,KEEFIR,MAITSEVESI. AEDVILI:PORGAND

NELJAPAEV 12.mirts

GULJASS SEALIHAST,KARTUL/TATAR,AURUTATUD PORGAND,
KAPSA-PAPRIKASALAT,FRILLIS,MARINEERITUD PEET,
SEEMNESEGU,LEIB,SEPIK,PIIM,MAITSEVESI.

REEDE 13.marts

VARSKEKAPSABORS SEALIHAST,HAPUKOOR
PUUVILJAVALIK,LEIB,SEPIK,PIIM,KEEFIR,MAITSEVESI.

ALLERGEENIDE KOHTA KUSI KOKALT. IGAL KOOLILOUNAL KOOLIPIIMA

TOOTED, VARSKE VITAMIINIAMPS.
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