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1. ULDSATTED

1.1. Raasiku Kool Oravake dppekava on dppe- ja kasvatustegevuse alusdokument, mis on koostatud
riikliku dppekava alusel.
1.2 Raasiku Kool Oravake Oppekava koostamisest ja arendamisest voOtsid osa lasteasutuse
pedagoogid.
1.3 Raasiku Kool Oravake dppekava ldbinule annab lasteasutus vilja sellekohase diendi.
1.4 Raasiku Kool Oravake dppekavas esitatakse:
1.4.1 lasteasutuse liik ja eripdra;
1.4.2 dppe- ja kasvatustegevuse eesméirgid, pohimdtted, sisu ja lapse arengu eeldatavad
tulemused dppekava labimisel vanuseti;
1.4.3 Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus (pdevakava koostamise pdhimotted, Oppe- ja
kasvatustegevuse kavandamise perioodi pikkus), sealhulgas suveperioodil;
1.4.4 lapse arengu analiiiisimise ja hindamise pohimdtted, sealhulgas korraldus;
1.4.5 erivajadustega lapse arengu toetamise pohimdtted, sealhulgas korraldus;
1.4.6 lapsevanematega koost6o pohimotted, sealhulgas korraldus;

1.4.7 dppekava uuendamise ja tdiendamise kord.



2. LASTEAIA LIIK JA ERIPARA

2.1 Uldinfo

Raasiku Meierei 25

Oppekeel: eesti keel;

Tooaeg: lasteaed on avatud 6.30 — 18.30
Kodulehekiilg: www.raasikukool.edu.ee
e-mail: kool@raasikukool.edu.ee

Lasteaia personali kuulub 24 tootajat

2.2 Raasiku Kool Oravake on lasteaed kuni seitsmeaastastele lastele.

2.3 Raasiku Kool Oravake on sdime-, liit- ja lasteaiarithmad. Soimeriihmas ,,Kabike* on 1,5 kuni
kolmeaastased lapsed. Ulejdsinud riithmad kannavad nimesid ,Oravajiitsid“, , Pihklike®,
»Koopaoravad” ja ,,Lendoravad”.

2.4 Rithma registreeritud laste arv lasteasutuses on jirgmine:

soimeriihmas kuni 12 last;

lasteaiarithmas kuni 20 last;

liitrithmas kuni 18 last.

2.5 Raasiku Koolis Oravake toimub 0ppe- ja kasvatustegevus eesti keeles.



3. LASTEAIA VISIOON, MISSIOON, MOTO JA POHIVAARTUSED

3.1. Visioon
Olla Raasiku alevikus asetsev lasteaed, kuhu lapsed tulevad rodmuga, kuhu lapsevanemad tahavad

oma lapsi tuua ja kus téotajad tahavad todtada.

3.2. Missioon
e Igale lapsele hea alusharidus.

e Viirtustada igat last, tema peret ja kodukohta.
e Lapsesobralik, turvaline keskkond.
e Laps kui loov ja teotahteline isiksus.

e Laps kui rahvatraditsioonide edastaja.

3.3 Lasteaia moto

,Lapse paeva alaku rdomuga ja 10ppegu rahuloluga. Maailmas ei ole midagi ilusamat kui sira laste

silmades.”

3.4 Pohivaartused

Oma dppekava koostamisel ning igapdevaelu korraldamisel toetume Raasiku Koolis Oravake

jargmistele pohiviirtustele:

kodusus — me teeme kdike endast oleneva, et laps tunneks ennast lasteaias sama hasti kui kodus.
loovus — me oleme avatud motlemisega, toetame omandolisust ja uute ideede rakendamist koigis
tegevustes.

turvalisus — me mirkame ja ennetame ohte, toetame igakiilgset kindlusetunnet.

hoolivus — me mérkame ja toetame iiksteist, oleme heatahtlikud ja hoolivad.

ausus ja usalduslikkus — me oleme ausad motetes, sdnades ja tegudes. Peame kinni kokkulepitud

pohimotetest ning vastutame oma tegude eest.



4. LASTEAIA OPPE- JA KASVATUSTOO ERIPARA NING POHIMOTTED

lasteaial on avar Oueala, kus on kaks ménguvéljakut aiariihmadele ja liks ménguviljak
soimeriihmale;

lasteaial on olemas oma logo, lipp, laul ja maskott;

lasteaia eripdra on erivanuseliste laste koost6d rithmas, mis stimuleerib oluliselt lapse
arengud ja empaatiavdimet;

Oppe- ja kasvatustdod toetavad erinevad Oppekédigud ning viljasdidud viljapoole Raasikut;
lasteaia muudavad eriliseks pikaajalised traditsioonid. Téhistatakse traditsioonilisi
rahvakalendri tdhtpédevi ja riiklikke piihi;

meie lasteaed on avatud uutele ja innovaatilistele ideedele ning tunneme ré6dmu loovast
tegevusest. Hindame ja vdartustame erinevaid metoodikaid ja Opetamisviise;

lasteaed ldhtub oma tegevuste planeerimisel teaduspohistest alusharidusuuendustest.

Oppe- ja kasvatustegevuste planeerimisel lihtume Raasiku Koolis Oravake jargmistest

pOhimotetest:

lapse tervis, tervise hoidmine ja edendamine ning litkumisvajaduse rahuldamise tagamine on
tegevuste planeerimisel esmatdhtsad;

me toetame lapse loovuse arendamist;

laps Opib robootika ja miangu kaudu (meetodite kirjelduses dppekava lisas);

lahtume voimalusel lapse individuaalsest arengust;

vaartustame inimlikke ja liksteist moistvaid suhteid;

loome keskkonna, mis soodustab lapse kehalist, sotsiaalset, emotsionaalset ja vaimset
arengut;

rahulikud ja vaimsed tegevused vahelduvad liikumisega, intensiivne motlemine vihem
intensiivsusega;

lapsele turvatunde, eduelamuse tagamine;

rakendame iildopetuse pohimatteid;

tootame koostdos lapsevanemaga, kaasame vanemad Oppe- ja kasvatusprotsessi nii palju kui
voimalik;

vadrtustame Eesti kultuuritraditsioone ning arvestame teiste kultuuride eripédraga.



5. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk on lapse mitmekiilgne ja jirjepidev areng kodu ja

lasteasutuse koostoos. Uldeesmirgist lihtuvalt toetab dppe- ja kasvatustegevus lapse kehalist,

vaimset, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut, mille tulemusel kujunevad lapsel:

terviklik ja positiivne minapilt;

imbritseva keskkonna adekvaatne moistmine;

eetiline kditumine ning algatusvoime;

esmased tooharjumused;

kehaline aktiivsus ja arusaam tervise hoidmise téhtsusest;

méngu-, Opi- ja sotsiaalsed oskused, mis tagavad koolivalmiduse saavutamise.

Selle tulemusel arenevad lapsel tildoskused:

Minguoskused — laps on iseseisev, valikuvoimeline ja ennast usaldav, osaleb (vastavalt
oma vanusele ja arengutasemele) tegevuste valimises, méngus ja otsustamise protsessis.
Tunnetus- ja Opioskused — laps soovib Oppida huvi ja uudishimuga, tegemistes on loov,
algatusvoimeline ja paindlik, omandab eakohasel tasemel pohiteadmisi, oskusi ja vilumusi
ning huvitub erinevatest valdkondadest.

Sotsiaalsed ja enesekohased oskused — laps on aktiivne suhtleja eakaaslaste ja
tdiskasvanutega, suudab véljendada oma modtteid, tundeid, arvamusi, teadmisi. Oskab
kuulata ning arvestada teiste seisukohti, mdtteid; on avatud, koostdo- ja abivalmis; kogeb
kokkukuuluvustunnet, sallivust ja hoolivust; laps tuleb toime (vastavalt oma vanusele ja
arengutasemele) igapdevaelu toimingute ja eneseteenindamisega; tunneb isiklikku vastutust
oma tegude eest ja kditub vastutustundlikult; oskab lahendada probleeme, konflikte ja

saavutab enesekontrolli.



6. RUHMADE OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS,
MEETODID JA TOOVIISID

e Lasteaia Oppe- ja kasvatuskorralduse aluseks on lasteasutuse Oppekava, mis on
lahutamatult seotud koolieelse lasteasutuse riikliku Oppekavaga ning toetab lasteaia
arengukava;

e Oppeaasta eesmirgid ja teemad valitakse ning kinnitatakse pedagoogilises ndukogus.
Teemad toetavad lasteaia tildeesmaérkide elluviimist (teemade loetelu asub dppekava lisas);

e Oppeaasta eesmirgid ja temaatika on fikseeritud lasteaia aasta tegevuskavas ning l&htuvalt
sellest koostavad dpetajad rithma aasta tegevuskava;

e riihmade Oppe- ja kasvatustegevused on vastavuses koolieelse lasteasutuse riikliku ja
lasteaia dppekavaga arvestades konkreetse rithma laste vanust, arengut ning muud eripéra;

e Oppe- ja kasvatustegevused toimuvad eesti keeles, kuid meie personal arvestab oma t60s,

suhtumises ja suhtlemises teadmisega, et mone lapse kodus réédgitakse ka teisi keeli.

6.1 Oppe- ja kasvatustegevuse pievik

e Oppe- ja kasvatustegevuse e-pdevik on ametlik dokument, mille korrektne tiitmine on
kohustuslik;

e c-pdevikut tdidavad igapdevaselt rithma Opetajad ning liikumise- ja muusikadpetaja
lahtuvalt méddrusega kehtestatud korrast;

e Oppe- ja kasvatustegevuse sissekandes on jargmised komponendid: tegevuse valdkond,
pealkiri, eesmérk, tegevuse kirjeldus ning analiiiis.

e sissekanded on kooskdlas planeerituga ning vajadusel on kirjas ka plaani muutmise
pOhjused;

e Opetajad teevad dppetegevuste sissekanded sama paeva jooksul;

e pievikute tditmist kontrollib dppealajuhataja siisteemselt.

6.2 Rithmadopetaja koostab ja/voi taidab rithmas alljirgnevat
dokumentatsiooni:

e riihma dppeaasta tegevuskava;

e riihma dppe- ja kasvatustdo e- paevik;



e kuu/ nddalaplaan/projektiplaan;

e laste kohalkdimise arvestuse tabel e-keskkonnas.

e laste arengu hindamise tabel/koolivalmiduse kaart;

e kokkuvdte arenguvestlusest;

e iseloomustus ndustamiskeskusele/lastepsiihhiaatrile (vajadusel);
e individuaalne Oppekava erivajadusega lapsele (vajadusel);

e Oppeaasta kokkuvote/eneseanaliiiis;

e tdograafik/tdoaja tabel;

vastutab lastevanemate koosolekute/vestlusringide protokollide olemasolu eest.

6.3 Kuu- v6i niddalaplaan

e Lihtuvalt rithma aasta tegevuskavast koostab riithma meeskond dppe- ja kasvatustegevuse
kuu- voi nddalaplaani;

e riihmameeskonnal on Oigus valida, millist plaani koostama hakatakse, kas nddala- voi
kuuplaani;

e kuu- v0i nddalaplaan koostatakse e- keskkonnas, on seal ndhtav lapsevanemale;

e kuuplaan koostatakse kuu viimaseks toOpdevaks, nddalaplaan koostatakse eelmise néddala
reede 16unaks;

e rilhma kuu/nddalaplaanis on esitatud teema, eesmirgid (valdkondadest ja iildoskustest
ldhtuvalt), tegevuste liigid (16imitult), tegevused/dppesisu;

e nidalaplaani koostamisel ldhtutakse pohimdttest, et erinevate valdkondade tegevused on
temaatiliselt seostatud;

e Oppe- ja kasvatustegevuse sisu on esitatud neljas pdhivaldkonnas: ,,Mina ja keskkond®,
»Keel ja kone®, ,,Matemaatika“ ja ,,Kunst®;

e valdkondade ,,Muusika“ ja ,,Liitkumine* tooplaanid on lisatud riihma nidala voi kuuplaani;

e nidalaplaanide koostamisele kaasatakse voimalusel ka lapsed;

e nidala 10pus analiiiisivad Opetajad, voimalusel lastega arutledes nddala eesmirkide tditmist:

mida lapsed teadsid, mida tahtsid teada, mida said teada; ideed jargmiseks nidalaks.

6.4 Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamise perioodi pikkus, sealhulgas
suveperioodil.



Oppetoo lasteasutuses toimub aastaringselt;

Oppeaasta algab 1. septembril ja 10peb 31. augustil;

aktiivne planeeritud ja eesmirgistatud oppetdo kestab 1. septembrist 30. maini.

oppekava ja riihmade tegevuskava kinnitatakse 1. septembril;

augusti teisest poolest on tegevuste aluseks laste kohanemist ja nende tundma Oppimist
toetavad méngud, laste arengu jdlgimine ning prioriteediks on koost66 lapsevanemaga;
Oppe- ja kasvatustoo toimub lasteaia Oppekava alusel, sihipéraste, 1dimitud tegevuste
kaudu. Uks kord aastas viiakse l4bi laste arengutaseme hindamine ja analiiiisimine;
lahtuvalt laste vanusest kavandavad Opetajad loimitud Oppe- ja kasvatustegevuste

kestuseks:

1,5-3aastased lapsed 10-15 minutit (sdimerithmad);

3-6-aastased lapsed 20-25 minutit (aiarithmad);

6-7-aastased lapsed kuni 35 minutit (koolieelikute rithmad).

alates maist/juunist toimub OJpetajatel Oppeaasta kokkuvotete tegemine ja aruande
koostamine;

suveperioodil alates 1. juunist 31. juunini, 1. augustist 31. augustini ning aasta viimasel ja
esimesel nédalal, toimub Opitu kordamine ja kinnistamine iihe planeeritud tegevusena
pdevas. Laste pidevakavasse on planeeritud dueaeg 1- 2 korda pievas. Talveperioodil on
Oueaeg vihemalt 1 kord pdevas;

oppe- ja kasvatustegevuses rakendatakse igas rithmas duesOppe metoodikat;

lasteaias toimuvad esmaspéevast reedeni erinevad huvitegevused (vt infot kodulehelt).

6.5 Rithmade tegevus- ja paevakava

Oppe- ja kasvatustegevus toimub riihma pdevakava alusel, mis méirab laste eale vastava
pédevariitmi, une- ja &drkveloleku aja, mille jooksul vahelduvad igapédevatoimingud
(s66mine, riietumine, pesemine, ruumi Korrastamine jm), laste vabategevused (méing,
loominguline tegevus, lastele endile meeldivad tegevused, liikkumine jm), piisavalt Gues
viibimine ning Opetajate kavandatud dppe- ja kasvatustegevused,

Konkreetsed ajalised algused on médratud muusika- ja litkkumistegevustel.

PAEVAKAVA

6.30-8.15 LASTE VASTUVOTT, MANG



8.15-8.45 HOMMIKURING

8.45-9.15 HOMMIKUSOOK
9.15-11.00 OPPETOO

11.00-12.15 OUES VIIBIMINE, MANG
12.30-13.00 LOUNASOOK

13.00-5.00 LOUNAUINAK

15.00-15.45 OPPETOO, MANG
15.45-16.15 OHTUOODE

16.15-18.30 MANG, KOJUMINEK

1. jaanuarile, 24. veebruarile, 23. juunile ja 24. detsembrile vahetult eelnevat tdopédeva lithendatakse

kolme tunni vorra, lasteaed on avatud kuni 15.30.

6.6 Nadala oppe- ja kasvatustegevuste valdkondade arv kokku

Valdkond Tegevus Tegevuskordi | Tegevuskordi | Tegevuskordi
nddalas nddalas nddalas
1,5-3-aastased | 3-6-aastased 6-7-aastased
Mina ja keskkond Tervisekasvatus
Liikluskasvatus 1-2 2-3 2-4
Looduskasvatus
Viirtuskasvatus

Keel ja kone Kuulamine,
kdnelemine Lugemine, 2-4 2-4 2-4
kirjutamine

Matemaatika Vordlemine, 1-2 1-2 1-2

arvutamine

Kunst Kunstitegevused 2-3 2-3 3-4

Muusika Muusikategevused 2 2 2

Litkumine Litkumistegevused 2 2 2

Uhe tegevuse kestvus 10-15 min 20-25 min 35 min

7. VALDKONNAD

7.1 Mina ja keskkond

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps
e moistab ja tunnetab limbritsevat maailma terviklikult;
e omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;
e vadrtustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone;

e viirtustab enda ja teiste tervist ning piiliab kéituda tervislikult ning ohutult;




e véirtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku mdtteviisi;

e mirkab nihtusi ja muutusi looduses,

e tunneb kodukoha loodust,

e teab ja radgib tildinimlikke véartusi ning kditumisreegleid.

7.1.1 Valdkonna Mina ja keskkond sisu:

sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid,
kodumaa, eesti rahva tdhtpidevad, kombed, teised rahvused Eestis, lapsed mujal
maailmas, ildinimlikud véértused ja iildtunnustatud kéaitumisreeglid; tervise
vairtustamine, tervislik toitumine, inimkeha; ohuallikad ning ohutu kéitumine;
looduskeskkond: kodukoha loodus, loomad, taimed, aastaajad, ilmastik,
loodushoid, muutused looduses, elukeskkond, inimese moju loodusele;

Ouesdpe: Oppe- ja kasvatustoo mangulisi tegevusi viiakse 1dabi duesdppena;
tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jddtmed, transpordivahendid, jalakéija ohutu

litkklemine, turvavarustus, virtuaalkeskkond.

7.1.2 Oppe- ja kasvatustegevuse péohimétted

Valitakse valdkonna temaatika lapse igapdevaelust ja teda iimbritsevast keskkonnast,
mis holmab sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda, sealhulgas tervise- ja
litkluskasvatust;

suunatakse last iimbritsevat maailma mairkama, uurima ning kogema méngu ja
igapdevatoimingute kaudu, voimaldades lapsel timbritsevat tajuda erinevate meelte
ning aistingute abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid;
16imitakse erinevaid tegevusi: vOrdlemist, modelleerimist, mddtmist, arvutamist,
vestlemist, ettelugemist, kehalist litkumist, kunstilist ja muusikalist tegevust;
suunatakse last midngudes, timbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis jm
mirgatu kohta kiisimusi esitama (probleemi piistitama), kiisimustele vastuseid
leidma (oletama ja oletusi kontrollima) ja méirgatust ning kogetust jareldusi tegema;
suunatakse last materjale ja vahendeid sddstlikult kasutama, hoolivalt ja

heaperemehelikult kdituma.

7.1.3 Lapse arengu eeldatavad tulemused vanuseti

Kuni 3-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused



Mina
e laps vastab Oigesti kiisimusele, kas ta on poiss voi tiidruk;
e laps reageerib oma eesnimele voi hiitidnimele;
Minu perekond
e laps nimetab perelitkmeid (dde, vend, ema, isa);
Kodu
e laps teab, kes kodus elab;
Kodukoht

e laps tunneb dra oma kodu ja tuttavad teenindusasutusi;

Lasteaed
e laps tunneb pildilt ja jalutades dra oma lasteaia;
e laps leiab iiles oma kapi, tooli, kdterdtiku ja voodi;
e laps teab, mis rithmas ta kéib;
Kool
e laps teab kooli asukohta;
Kodumaa, teised rahvused Eestis
e laps teab Eesti lippu;
o laps osaleb joukohasel viisil Opetajate ja laste tegevuses kodumaale tihtsatel paevadel
(ruumi kaunistamine, laulude laulmine, peoriiete kandmine);
Erinevused
e laps mirkab teisi lapsi;
e laps saab aru, et teised lapsed on temast erinevad;
Ametid, elukutsed, t66d
e laps teab, kes on lasteaia Opetaja, kes on dpetaja-abi, kokatédi, likkumis- ja muusikadpetaja;
e laps matkib Opetaja vO1 Opetaja-abi t06votteid;
Tahtpdevad, plihad, kombed
e laps rdfigib oma silinnipdevast, kuidas seda tihistatakse;
Uldinimlikud vértused ja tunnustatud kiitumise reeglid
e laps oskab delda "Tere!" ja "Head aega!";
Sdprus, abilvalmidus, hoolivus, turvalisus ja tdhelepanelikkus
e laps nimetab kiisimise peale oma soprade nimesid;

e laps lohutab haiget saanud sopra;



Ehitised
e laps tunneb pildilt dra kodu ja lasteaia;
Kodumasinad
e laps oskab pildilt ndidata ja nimetada moningaid kodumasinaid ja -elektroonikat (kell, pliit,
kiilmkapp, pesumasin, televiisor, arvuti jne);
Jaatmed
e laps viskab prahi priigikasti;
Turvalisus
e laps saab aru, et riihmaruumis ei tohi joosta;
e laps osutab pildil ohtlikele esemetele (nuga, kirid jm);

Tervise vairtustamine

o laps oskab kasutada WC-d;
J laps peseb kési seebiga ja kuivatab;
o laps sO0b iseseisvalt;

Hammaste tervis

o laps teab, mis on hambahari ja hambapasta;

Tervislik toitumine

o laps nimetab v0i osutab erinevatele toiduainetele;

Inimkeha tundmine

° laps nditab kiisimisel oma kehaosi. Oskab monda neist nimetada (kéed, jalad, silmad, suu,
nina ja kdrvad);

Kodukoha loodus: veekogud, kodupaiga mets- ja koduloomad, putukad, taimed ja seened

. laps mdistab, et lilli nopitakse vaasi panekuks;

o laps tunneb r60mu looduses litkumisest;

° laps oskab ndidata muru, lille, puud;

o laps nimetab pildilt tuttavaid loomi (koer, kass, janes, karu);

o laps peab loomade kehaosi (jalg, korv, saba);

o laps tunneb &dra putuka;

° laps tunneb ira ja oskab osutada maasikale, mustikale, vaarikale;
o laps tunneb &ra ja oskab ndidata puuvilju ja koogivilju;

. laps eristab vélimuse jargi looma linnust;

o laps tunneb éra ja oskab ndidata mond tuttavat lindu.



Pohja- ja 1dunamaa loomad
o laps teeb vahet pruunkarul ja jadkarul karvakatte varvuse jargi.
Valguse, temperatuuri, vee, mulla ja 6hu tdhtsus taimedele, loomadele ja inimestele
e laps teab, et inimesed kasutavad vett joomiseks, pesemiseks, lilli ja taimi kastetakse veega.
06 ja piev: nende vaheldumine ja sellega seotud muutused looduses
e laps oskab kiisimise korral teha vahet 60l ja pdeval;
e laps oskab iseloomustada 66d ja paeva (pime-kuu, valge-péike).
Aastaajad: nende vaheldumine ja sellega seotud muutused looduses ning inimeste tegevuses
e laps nimetab pildi peal talve ja suvve iseloomulikke néhtusi.
IImastik: erinevad ilmastiku néhtused
e laps teab lihtsamaid ilmasikundhtusid: vihmasadu, péike paistab, lumesadu.
Ténava {iletamine
e laps teab, et enne tdnavaiiletamist peab vaatama teel molemale poole;
e laps teab mdistet soidutee.
Liiklusmaérgid
e laps markab jalutades liiklusmaérke.
Soidukid
e laps teab, mis sdidukid dues sdidavad (ratas, auto, traktor, rong).
Helkur, turvatool ja -v66
e laps teab, mis on helkur ja mis on helkurvest.
Kosmos

e laps teeb vahet kuul ja péikesel.

3-4-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused
Mina
o iitleb kiisimise peale oma ees- ja perekonnanime ning niitab nédppudel vanuse.

Minu perekond
e nimetab pereliitkmete nimesid.
Kodu
e nimetab ruume kodus;
e nimetab pereliitkmete koduseid toimetusi.
Kodukoht
e oskab nimetada kodu ja lasteasutuse ruume ning teab nende otstarvet.

Erinevused



e modistab, et kdik lapsed ei ole tihesugused;

e oskab nimetada erinevusi soo ja vilimuse pohjal.
Lasteaed

e laps nimetab oma rithma nime;

e laps teab oma rithmas olevaid esemeid;

e laps iitleb kiisimise peale rithmakaaslaste ja Opetaja ning dpetaja-abi nimed.
Kool

e laps teab, kus on kool.
Ametid, elukutsed, t66d

e laps nimetab perelitkmete koduseid toimetusi.
Kodumaa, teised rahvused Eestis

e oskab nimetada Eesti lipu virve;

e leiab pildilt Eesti rahvuslipu, -lille ja -linnu;

e leiab virvide seast Eesti lipu virvid.
Tahtpdevad, piihad, kombed

e laps nimetab kiisimise korral piihadega seotud tegevusi.
Uldinimlikud vértused ja tunnustatud kiitumise reeglid

e laps teab madiste hea ja paha tdhendust;

e laps tervitab, jdtab hiivasti, palub abi ja tdinab meeldetuletusel.
Soprus, abilvalmidus, hoolivus, turvalisus ja tdhelepanelikkus

e laps oskab sdpra lohutada ja abistada;

e laps oskab andeks anda ja leppida.
Ehitised

e laps oskab nimetada erinevaid ehitisi (kool, lasteaed, elumaja, kirik jne).
Kodumasin

o laps oskab kiisimise peale nimetada kodus kasutatavaid kodumasinaid- ja elektroonikat.
Jaatmed

e teab, et priigi visatakse selleks ettendhtud kohta;

e laps leiab loodusest prahti ja toob selle kokkulepitud kogumiskohta (priigikast, priigikott,
amber).
Turvalisus
e teab tegevusi ja esemeid, mis on ohtlikud;
e eijookse ega touka rithmaruumis;
e nimetab Oues ja rilhmas valitsevaid ohte.

Tervise vaartustamine



e teab, mis on tervisele kasulik;
e nimetab toiduaineid;
e kirjeldab toidu maitset;
e oskab kasutada tualettpaberit;
e kasutab iseseisvalt taskuratti;
e laps teab, mis on haigus ja mis on tervis.
Hammaste tervis
e harjab hambaid tdiskasvanu juhendamisel;
e laps teab, kuidas kéituda, et hambad oleksid terved.
Tervislik toitumine
e laps nimetab, milliseid toiduaineid tema s66b.
Inimkeha tundmine
e laps nimetab ja teab kehaosi.
Kodukoha loodus: veekogud, kodupaiga mets- ja koduloomad, putukad, taimed ja seened
e oskab nimetada metsa, muru, lille, puud;
e tunneb ja nditab piltidelt kodu- ja metsloomi;
e oskab nimetada tuttavaid putukaid;
e nimetab/nditab moningaid kodupaiga marju: mustikas, maasikas, tikker, punane sostar;
e laps eristab pildil puuvilju: pirn, dun, ploom; koogivilju: sibul, kurk, tomat, kaalikas;
e laps teab, et metsas kasvavad seened;
e laps teab ja nimetab mdond ravimtaime: teeleht, piparmiint, parnadis jt.;
e laps eristab virvuse jirgi lindu loomast;
e laps tunneb ja nimetab moningaid loomi: konn, lehm, karu, hobune, uss, siga, hunt, rebane
jt; putukaid: lepatriinu, sipelgas, mesilane jt
e laps nimetab moningaid linde: tuvi, kajaks, toonekurg, vares.
Pohja- ja 1dunamaa loomad
e laps teab pildi pealt kiisimise korral nimetada/ndidata monda pdhja- voi 1dunamaa
looma/lindu voi kordab dpetajale jirele nende nimetusi: jddkaru, hiiljes, pdhjapdder,
polaarrebane, elevant, 16vi, kaelkirjak, sebra.
Valguse, temperatuuri, vee, mulla ja 6hu tédhtsus taimedele, loomadele ja inimestele
e laps teab, et taimed, loomad ja inimesed vajavad kasvamiseks ja arenemiseks vett, valgust,
toitaineid ja ohku.

06 ja piev: nende vaheldumine ka sellega seotud muutused looduses



e cristab ning nimetab 66d ja paeva, teab 60 ja pdeva tunnuseid.;
e teab ja eristab ka hommikut ja dhtut.
Aastaajad: nende vaheldumine ja sellega seotud muutused looduses ning inimeste tegevuses
e laps oskab kirjeldada ja nimetada talve ja suve iseloomulikke néhtusi: talvel sajab lund ja on
kiilm, suvel paistab péike ja on soe.
Ilmastik: erinevad ilmastiku ndhtused
e laps nimetab ilmastikunéhtusi ja kirjeldab neid.
Inimese mdju loodusele: loodushoid, sddstev areng
e laps teab, et inimene saab talvel loomi ja linde aidata
e laps teab, milleks on tarvis joogivett ja elektrit kokku hoida.
Ténava iiletamine
e laps teab valgusfoori ja tulede tdhendust: punane, kollane, roheline.
Liiklusmaérgid
e laps tunneb dra tilekdiguraja margi;
e laps teab liiklusmérkide tahtsust: aitavad ohutult liigelda.
Soidukid
e laps oskab kiisimise peale nimetada eriotstarbelisi sdidukeid ja liiklusvahendeid: kiirabi-,
tuletdrje-, padste-, politseisdidukeid;
e laps teab, et ratta ja tdukerattaga sditmisel peab kiiver peas olema.
Helkur, turvatool ja -vo6
e laps teab helkuri ja helkurvesti vajalikkust;

e laps teab helkuri, turvatooli ja -v60 kasutamise vajalikkusest.

4-5-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

Mina

e laps teab oma nime, vanust ja sugu.
Minu perekond

e laps teab oma pereliikmete ja nimesid;

e laps teab oma vanemate ameteid, pereliikmete koduseid tegevusi.
Kodu

e laps oskab nimetada vanemate ameteid,

e laps teab, miks t60l kéiakse;

e laps kirjeldab oma kodu: korter, maja, talu.



Kodukoht
e laps teab nimetada oma kodukohale olulisi ehitisi: lastaed, kool, raamatukogu, kirik.
Erinevused
e laps oskab nimetada inimeste erinevusi: keeleline, tervisest tulenev.
Ametid, elukutsed, t66d
e laps nimetab pereliimete koduseid toimetusi, ema-isa ameteid;
e laps oskab nimetada ja matkida iildtuntuid elukutseid.
Kodumaa, teised rahvused Eestis
e laps teab oma rahvust ja keelt;
e laps oskab nimetada erinevaid rahvusi oma lasteaias.
Téhtpédevad, plihad, kombed
e laps nimetab ja kirjeldab téhtpdevade (joulud, vastlad, mardipéev, kadripdev jne) tdhistamist
oma peres ja nendega seotud tegevusi.
Uldinimlikud viirtused ja tunnustatud kiitumise reeglid
e laps teab madistet dige ja vale tdhendust;
e tunneb ja jéargib lauakombeid.
Soprus, abilvalmidus, hoolivus, turvalisus ja tdhelepanelikkus
e laps nimetab kiisimise korral sdbra positiivseid omadusi;
o laps mirkab kaaslast ja oskab teistega arvestada;
e laps viljendab oma emotsioone teisi arvestavalt: rddm, mure jne.
Ehitised
e laps teab nimetada kodukohale olulisi ehitisi: kirik, maja, kool, pood, raamatukogu,
rahvamaja
Kodumasin
e laps teab kodumasinate otstarvet.
Jaatmed
e laps teab, miks on vaja priigi sorteerida;
e laps teab monda erinevust priigide vahel: paber, plast, patarei, pakend, klaas
Turvalisus
e selgitab, miks ei tohi vOdrastega kaasa minna;
e nimetab tegevusi, mis on ohtlikud;
e selgitab, et dnnetuse korral tuleb pdorduda tiiskasvanu poole;

e nimetab kohti, esemeid, ained, mis on ohtlikud.



Tervise vddrtustamine
e laps teab, mis on haigus ja mis tervis;
e laps nimetab tervist hoivaid tegevusi: tervislik toitumine, kehaline aktiivsus, piisav uni, hea
tuju, meeldivad suhted.
Hammaste tervis
e mdistab isikliku hiigieeni vajadust ja tdidab neid;
e laps nimetab hammaste tervis jaoks vajalikke tegevusi: hammaste esemine, tervislik
toitumine, hambaarsti juures kdimine.
Tervislik toitumine
e laps nimetab kasulikke ja ebatervislikke toiduaineid.
Inimkeha tundmine
e laps nimetab kehaosi ja teab nende funktsiooni.
Kodukoha loodus: veekogud, kodukoha mets- ja koduloomad, putukad, taimed ja seened
e laps oskab enda iimber hoida puhtust looduses, kodus jm;
e laps oskab nimetada kodukoha olulisemat veekogu: jogi, meri, jarv;
e laps eristab ja nimetab moningaid okas- ja lehtpuid: kuusk, ménd, kask, vaher, tamm, kastan,
pihlakas, paju, haab;
e laps teab teravilju: rukis, oder, kaer, nisu;
e laps nimetab ja eristab kodupaiga aias ja metsas kasvavaid marju;
e laps teab, kus ja millise puu otsas kasvavad ploomid, dunad, pirnid, kirsid;
e laps teab ja nimetab erinevaid koogivilju, teab, kus kodgiviljad kasvavad;
e laps teab, et moned seened on sodgiseened, moned seened on miirgised;
e laps teab mOningaid ravimtaimi: piparmiing, pirnadis, kummel, teeleht jt;
e laps teab moningaid lilli ja nende kasvukohti: lumikelluke, sinilill, mirtsikelluke, iilane,
tulp, vailill;
e laps eristab ja nimetab mets- ja koduloomi: pdder, hunt, rebane, nastik, ristik, sipelgas, siil,
ilves, karu, siga, lehm, hobune, kana, kukk, koer, kass, hamster;
e laps teab moningaid kodupaiga linde: leevike, toonekurg, tihane, tuvi, kajakas;
e laps teab putukate elupaiku: mesilane ja mesitaru, sipelgas ja sipelgapesa jm.
Pohja- ja 1dunamaa loomad
e laps oskab pildilt nimetada ja ndidata moningaid pdhja- ja Idunamaa loomi ning -linde:
jadkaru, hiiljes, pohjapdder, polaarrebane, lumekakk, elevant, 16vi, kaelkirjak, sebra, kaamel,
krokodill, kdnguru, ahk, kilpkonn, kotkas, papagoi.

Valguse, temperatuuri, vee, mulla ja 6hu tihtsus taimedele, loomadele ja inimestele



e laps teab erineva temperatuuri mojust taimedele, loomadele ja inimestele.
06 ja piev: nende vaheldumine ka sellega seotud muutused looduses
e teab, mida péeval tehakse ja 66sel ei tehta kodus;
e laps iseloomustab pdeva ja 66 vaheldumist ja seostab inimeste ning loomade tegevusega.
Aastaajad: nende vaheldumine ja sellega seotud muutused looduses ning inimeste tegevuses
e oskab nimetada koiki aastaaegu ning aastacgadele iseloomulikke ndhtusi.
[Imastik: erinevad ilmastiku ndhtused
¢ nimetab ilmastikunihtusi ja kirjeldab neid;
¢ inimese mdju loodusele: loodushoid, sddstev areng;
e laps moistab, et elektrit tuleb kokku hoida, teab selleks vajalikke toiminguid: tule
kustutamine toast lahkudes;
e laps moistab, miks on vaja istutada puid ja muid taimi;
e laps oskab hoida enda timber puhtust looduses, kodu timbruses jm.
Valgusfoor ja tdnava iiletamine
e laps teab, kuidas soiduteed iiletada;
e laps teab valgusfoori vajalikkusest, tulede siittmise jirjekorda ning nende tdhendust;
e laps teab sebra tdhendust;
e laps eristab paremat ja vasakut katt;
e laps teab, kuidas lasteaia riihmaga ohutult tdnaval liigelda: kdnnitee, teepeenar, kahekaupa,
helkurvestid, saatjad, sdidutee iiletamine jne.
Liiklusmaérgid
e laps teab moningaid liiklusmérke ja nende tdhendusi: iilekdigurada, jalgtee, jalgratta- ja
jalgtee, stopp-mark, jalgrattaga sdidukeeld, kdigukeeld.
Soidukid
e teab toukerattaga sditmise ndudeid: kiiver peas ja sobivad ilmastikuolud (mitte libe tee);
e laps teab liiklusvahendite erinevusi ning eriotstarbeliste sdidukite (tuletdrje-, paéste-,
politsei-, kiirabi-, voi piirivalvesdidukid) iilesandeid ja téhtsust.
Helkur, turvatool ja -vo6
e oskab kirjeldada, kuidas ja kus helkurit/helkurvesti kanda;
e teab kiivri, helkuri, turvatooli-, turvavoo kasutamise vajalikkust.
Kosmos

e laps teab madisteid tiht= péike, planeet =maa, maakaaslane=kuu, kosmos.

5-6-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused



Mina
e oskab end tutvustada, nimetades oma ees- ja perekonnanime, vanuse ning stinnipéeva;
e laps kirjeldab dpetaja kiisimuste abil oma perkekonda: pereliikmed, onu, tiddi ning nende
nimesid;
e laps nimetab kodu asukoha maal voi linnas ja aadressi.
Minu perekond
e teab oma pere traditsioone.
Kodu
e teab pere traditsioone.
Kodukoht
e oskab nimetada kodukoha asutusi ja nende otstarvet.
Kodumaa
e nimetab Eesti riiklikke stimboleid: lipp, hiimn, vapp, lind, lill, kivi.
Erinevused
e teab nimetada erivajadustega inimestele vajalikke abivahendeid.
Lasteaed
e laps teab nimetada lasteaiatodtajad ja nende tegevusi,
e laps teab lasteaia aadressi.
Kool
e laps teab kooli kui dppimise kohta.
Ametid, elukutsed, t66d
e kirjeldab iildtuntuid elukutseid ja loetleb nende juurde kuuluvaid t66vahendeid;
e teab oma todkohustusi kodus;
e laps oskab nimetada teenindusasutusi ja nende vajalikkust: juuksur, polikliinik, pank apteek,
kaubanduskeskus jne.
Kodumaa, teised rahvused Eestis
e laps oskab Eesti kaardilt ndidata oma kodukohta;
e laps teab oma rahvust, keelt, riiki ja riigi tdhtsamaid siimboleid;
e laps teab Eesti Vabariigi presidendi nime.
Tahtpdevad, plihad, kombed
e laps oskab nimetada rahvatraditsioone: joulud, maipiiha, vabariigi aastapiev, jaanipéeyv,
lastekaitsepdev, emakeelepiev, hingedepiev, emadepiev, isadepéev.

Uldinimlikud véirtused ja tunnustatud kiitumise reeglid



laps oskab jérgida kéitumisreegleid erinevates olukordades: teatris, kaupluses,

raamatukogus, rahvamajas jne.

Sdprus, abilvalmidus, hoolivus, turvalisus ja tdhelepanelikkus

laps oskab luua ja hoida sdprussuhet;

laps teab sOpruse tdhendust;

laps oskab kirjeldada oma emotsioone ja tundeid;

laps oskab kirjeldada inimeste erinevusi: keeleline, rassiline, vanuseline, tervisest tulenev;
laps oskab nimetada erinevusest tulenevaid abivahendeid: prillid, ratastool, valge kepp,

kuuldeaparaat.

Ehitised

laps oskab kirjeldada vanaaja kodu ja selle sisustust;

laps oskab kirjeldada maja ehituseks vajalikke materjale: puit, kivi jms.

Kodumasinad

laps kirjeldab kodumasinaid ja elektroonikat ning teab nende kasutusega seotud ohte.

Jaatmed

laps kirjeldab, kuidas priigi sorteeritakse.

Turvalisus

teab, millised on turvalise kditumise reeglid erinevates situatsioonides;

teab, mis number on 112 ja miks sinna helistatakse;

kirjeldab voimalikke ohte kodus, veekogul, liikluses ning oskab neist hoiduda;
laps tunnetab timbritsevaid ohte, olukordasid;

teab ja kirjeldab, kuidas tegutseda ohuolukordades: vette kukkumine, 14bi jd4 vajumine,

tulekahju, pdletus, teadvuseta voi raskelt vigastada saanud kaaslane.

Tervise vaartustamine

laps teab toidupiiramiidi;
laps oskab leida toidupiiramiidist tdinase mentiii pohitoiduained;

laps kirjeldab, kuidas hoida enda ja teiste tervist.

Hammaste tervis

selgitab, miks tekib hambakaaries;
hoiab hammaste puhkus;

laps teab hammaste hooldamise ja hoidmise pohimotteid igapédevaelus.

Tervislik toitumine

laps oskab nimetada, milliseid toiduaineid on vaja siilia rohem ja milliseid vdhem, et terve



olla.

Inimkeha tundmine

laps nimetab kehaosi ja nende funktsioone;
laps teab viit olulist meelt: kuulmine, haistmine, ndgemine, kompimine, maitsmine;
laps teab tiidruku ja poisi erinevusi;

laps teab, kuidas inimene kasvab ja areneb: vastsiindinud kuni vanainimeseni.

Kodukoha loodus: veekogud, kodukoha mets- ja koduloomad, putukad, taimed ja seened

moistab, et joogivett ja elektrit tuleb kokku hoida;

oskab nimetada tundumaid taimi, seeni, loomi;

laps oskab nimeta kodukoha voi lasteaia timbruses olevat loodust: mere déres, park mets,
suur puu jne;

laps oskab nimetada veekogusid ja teab, mille poolest nad erinevad;

laps eristab ja nimetab erinevaid okas- ja lehtpuid: kuusk, mind, kask, tamm, vaher, kastan,
pihlakas jt;

laps teab ja nimetab puude osi: juured, tiivi, vora, oksad, lehed, died, viljad jms;

laps teab ja oskab nimetada teravilju: rukis, oder, kaer, nisu;

laps teab, mida teraviljadest saab valmistada;

laps teab, millistest kodupaiga marjadest saab keeta moosi ja teha mahla; teab nende
kasvukohta: mets, koduaed;

laps oskab nimetada erinevaid aias kasvavaid puid, nende vilju, teab, mida nendest saab
valmistada;

laps nimetab erinevaid kodgivilju, teab, millised kéogiviljad kasvavad maa sees, millised
maa peal, teab, millist taime osa kasutame toiduks;

laps oskab nimetada ja kirjeldada pildi abil mond tuntumat seent: kdrbseseen, puravik,
kukeseen jne;

laps teab mdningaid ravimataimi: piparmiint, kummel, pdrnadis, nurmenukk, teeleht ja teab,
milleks neid kasutada;

laps tunneb moningaid lilli ja teab nende kasvukohti: sinilill, lumikelluke, martsikelluke,
iilane;

laps oskab nimetada ning iseloomustada erinevaid metsloomi ja nende kehaosasid: pdder,
rebane, siil, karu, kits, hunt, siga, jénes, ristik, nastik, sipelgas jne;

laps oskab nimetada ja iseloomustada koduloomi ja -linde: lehm, hobune, lammas, kana,

part, kukk, kits jt;



e laps teab koduloomade saadusi ja oskab nimetada nende poegi dige nimetusega: porsas, tibu,
vasikas, varss, tall jne;
e laps teab erinevaid putukaid, nende vilimust ja elupaika;
e laps nimetab ja eristab lemmikloomi: hamster, koer, kass jms teistest loomadest;
e laps teab ja nimetab tuntumaid kodupaiga linde ja kirjeldab nende kehaosasid: rasvatihane,
leevike, varblane, toonekurg, part, tuvi, kajakas, rdhn, harakas jne.
Pohja- ja 1dunamaa loomad
e laps oskab pildi pealt nimetada ja ndidata moningaid pdhja- ja Idunamaa loomi ja linde:
jadkaru, pingviin, hiiljes, pdhjapdder, polaarrebane, lumekakk, elevant, 16vi, kaelkirjak,
sebra, kaamel, kdnguru, ahv, krokodill, kilpkonn, kotkas, papagoi, flamingo, pelikan,
jaanalind;
e laps teab lduna- ja pohjamaa mereelanikke: hai, merihobu, angerjas, krabi, korall, delfiin,
kaheksajalg.
Valguse, temperatuuri, vee, mulla ja 6hu tihtsus taimedele, loomadele ja inimestele
e laps selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi, toitained ning dhk taimedele loomadele ja
inimestele tihtsad.
06 ja piev: nende vaheldumine ka sellega seotud muutused looduses
e laps teab, mida pdeval tehakse ja d0sel ei tehta kodus;
e laps iseloomustab pdeva ja 66 vaheldumist ja seostab inimeste ning loomade tegevusega.
Aastaajad: nende vaheldumine ja sellega seotud muutused looduses ning inimeste tegevuses
e laps oskab nimetada aastaaegu ja neid iseloomustada;
e laps seostab muutusi looduses aastaaegade vaheldumisega ning oskab neid kirjeldada.
IImastik: erinevad ilmastiku ndhtused
e teab ohu vajalikkust ja kasutamist;
e laps teab ilmastikunéhtuste sdltuvust aastaaegadest, 60 ja pdeva vaheldumist.
Inimese mdju loodusele: loodushoid, sddstev areng
e laps kirjeldab, millised on inimtegevuse positiivsed ja negatiivsed mojud tema
koduiimbrusele ning -loodusele;
e laps teab, kuidas viga saanud voi inimese poolt hiiljatud looma aidata;
e laps teab, kuidas loomi talvel aidata ja oskab seda teha;
e laps teab priigisorteerimise vajalikkust ning oskab sorteerida lihtsamat priigi: pudelid, paber,
olmepriigi;
Valgusfoor ja tdnava iiletamine

e laps teab sdidutee iiletamise reegleid: peatu, kuula, vaata, veendu;



e laps teab moisteid ristmik ja kuidas ohutult seda iiletada;
e laps selgitab, kuidas ohutult liigelda pimedas, vihmas, udus, lumesajus;
e laps oskab iiletada sdiduteed jalgrattaga (ratas kidekorval)
e laps selgitab, mida on vaja selleks, et jalgrattaga sditmine oleks ohutu ja turvaline;
e laps oskab kasutada hadaabinumbrit 112
Liiklusmaérgid
e laps teab, et liikklusmérkide tdhendused on sarnased ka nende kuju ja virvuse jirgi:
teeninduskohamérgid, osutusmargid, kohustusmairgid, keelumirgid, eesdigusmaérgid ja
hoiatusmairgid.
Soidukid
e teab liiklusvahendite erinevusi ning eriotstarbeliste sdidukite iilesandeid ja tdhtsust;
e laps oskab tihissdidukis kdituda;
e laps teab rattaga sditmise noudeid: kiiver, helkuritega varustatud ratas.
Helkur, turvatool ja -v66
e oskab kasutada helkurit ja helkurvesti;
e laps oskab kirjeldada litklemise ohtusid erinevates ilmastikuoludes;
e laps oskab selgitada, kus ja kuidas kanda helkurit.
Kosmos

e laps teab maisteid tdht=pdike, planeet =maa, maakaaslane=kuu, kosmos.

6-7-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

Mina
e tutvustab ja kirjeldab iseennast, enda omadusi ja huvisid;
e oskab Oelda oma siinnipdeva;
e laps jutustab oma vanavanematest;
e laps kirjeldab oma kodu, perekonda ja peretraditsioone;
e laps teab kodust aadressi.
Minu perekond
e kirjeldab oma perekonda, kodu- ja peretraditsioone.
Kodu
e nimetab ema-isa ametid;

e teab tdpset kodust aadressi ja ema voi isa telefoninumbrit.



Kodukoht
e oskab kirjeldada vanaaja kodu ja kdrvalhooneid ning nende otstarvet.
Kodumaa
e teab ja nimetab Eesti ldhinaabrid: Liti, Leedu, Soome, Venemaa, Rootsi;
e oskab kaardil ndidata oma kodukohta.
Erinevused
e modistab, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused.
Lasteaed
e laps nimetab erinevaid ameteid lasteaias ja nende vajalikkust;
e laps kirjeldab lasteaia kodukorda ning teab rithma reegleid ja traditsioone.
Kool
e laps oskab kirjeldada, mille poolest lasteaed koolist erineb.
Ametid, elukutsed, t66d
e laps oskab nimetada erinevaid ameteid;
e laps teab raha otstarvet;
e laps moistab td0 ja vastutuse tdhtsust.
Kodumaa, teised rahvused Eestis
e laps nimetab Eesti riiklikke stimboleid (lipp, hiimn, vapp, lind, lill, kivi jms);
e laps oskab nimetada riigilipu heiskamise pdhjuseid;
e laps oskab nimetada veel teisi rahvusi ja keeli ning teab nende kombeid ja tradisioone;
Téhtpédevad, plihad, kombed
e laps oskab kirjeldada tihtpdevade, Eesti riiklike piihade tdhistamist lasteaias voi kodus:
vabariigi aastapdev, teadmistepdev, kolmekuningapiev, emakeelepiev, voidupiiha, jaanipéev,
hingedepiev, emadepiev, isadepéev, joulud jm.
Uldinimlikud vértused ja tunnustatud kiitumise reeglid
e laps teeb vahet hea ja halva kditumise vaheldumise vahel;
e laps moistab, et inimesed voivad olla erinevad;
e laps jérgib kokkulepitud reegleid ja tildtunnustatud kditumisnorme;
e laps selgitab oma seisukohti;
e laps suudab oma emotsioone kirjeldada ning véljendada;
e laps oskab kirjeldada enda ja sdbra hidid omadusi;
e laps oskab erinevates olukordades kiituda sobivalt ning muudab oma kditumist vastavalt

tagasisidele;



e laps tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma kéitumise eest;
e laps kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse 1dppedes koristab enda

jérelt;

Soprus, abilvalmidus, hoolivus, turvalisus ja tdhelepanelikkus

e laps algatab médnge ja tegevusi;

e laps loob sdprussuhteid;

e laps oskab kirjeldada sdbraks olemist ning kuidas sdber olla;

e laps oskab kirjeldada tundeid, mis tekivad tiilitsedes ja leppides;

e laps piiiiab moista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kditumises ja vestluses;

e laps hoolib teistest inimestest, osutab abi ja oskab seda vajadusel ka ise kiisida;

o laps osaleb rithma reeglite kujundamiselelaps oskab teistega arvestada ja teha koost6dd;

e laps saab aru oma-vdras-ithine tdhendusest;

e laps oskab kaasinimestega tdhelepanelikult kdituda: vanemad, dpetajad, vanavanemad.
Ehitised

o laps oskab kirjeldada vanaaja kodu ja selle sisustust;

e laps oskab kirjeldada maja ehituseks vajalikke materjale: puit, kivi jms.
Kodumasin

e laps kirjeldab kodumasinaid ja elektroonikat ning teab nende kasutusega seotud ohte.
Jaatmed

e laps oskab kirjeldada asjade korduvkasutamise voimalusi;

o laps moistab asjade sddstliku kasutamise vajalikkust: tarbetud ostud, raiskamine.
Turvalisus

e Nimetab hiddaabi nr 112;

e teab, mida hidaabiliinile helistades raikida;

e teab, kuidas kéituda ja tegutseda ohuolukordades;

e selgitab, kuidas kidituda eksinuna linnas, maal, metsas;

e laps kirjeldab voimalikke ohte kodus, veekogul, liikluses jm.
Tervise véddrtustamine

e laps oskab eristada igapdevaelus tervisele kasulikku ja kahjulikku: mida siitia rohkem, mida

vihem. teab taldrikureeglit;
e laps nimetab vitamiine;

e laps julgeb keelduda (iihis)tegevusest kui osalemine on ennast voi teisi kahjustav;



e laps kirjeldab, kuidas timbritsev keskkond ja inimeste kditumine vib mojutada tervist;
e laps jérgib isikliku hiigieeni ndudeid.
Hammaste tervis
e laps jargib isikliku hiigieeni ndudeid;
o laps selgitab hammaste hooldamise ja hoidmise pohimdtteid igapaevaelus.
Tervislik toitumine
e Laps teab, milliseid kasulikke vitamiine ta toidust saab.
Inimkeha tundmine
e laps teab ja selgitab erinevate meelte, aju, nirvide, lihaskonna, luustiku, stidame, vereringe,
kopsude, hingamise, seedimise iilesandeid ning teab millised tegevused aitavad neid tervena
hoida.
Kodukoha loodus: veekogud, kodupaiga mets- ja koduloomad, putukad, taimed ja seened
e suhtub imbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kditub seda sddstvalt;
e kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi, seeni ja loomi;
e laps kirjeldab kodukoha/lasteaia iimbruses olevat loodust;
e laps eristab veekogusid ja teab mdningaid kalu: lest, rdim, kilu, angerjas;
e laps tunneb, teab, kirjeldab, iseloomustab ja eristab kodupaiga puid, taimi, lilli ja seeni;
e laps kirjeldab erineva elupaiga- ja viisiga tuntumaid loomi/linde ja nende poegi;
e laps teab loomade/lindude kditumise erinevusi eri aastaaegadel: randlinnud, talveuni,
pesachitus ja poegade toitmine;
e laps oskab kirjeldada tuttavate putukate vélimust ja nende elupaiku.
Pohja- ja 1dunamaa loomad
e laps oskab pildi pealt nimetada ja ndidata moningaid pdhja- ja Idunamaa loomi ja linde:
jadkaru, pingviin, hiiljes, pdhjapdder, polaarrebane, lumekakk, elevant, 16vi, kaelkirjak,
sebra, kaamel, kdnguru, ahv, krokodill, kilpkonn, kotkas, papagoi, flamingo, pelikan,
jaanalind;
e laps teab lduna- ja pohjamaa mereelanikke: hai, merihobu, angerjas, krabi, korall, delfiin,
kaheksajalg.
Valguse, temperatuuri, vee, mulla ja 6hu tihtsus taimedele, loomadele ja inimestele
e laps selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi, toitained ning ohk taimedele loomadele ja
inimestele tihtsad.
06 ja piev: nende vaheldumine ka sellega seotud muutused looduses
kirjeldab loodust ja inimese tegevust erinevates ajatsiiklites: 60pdev, nadal, aastaring

e laps kirjeldab oma sdnadega loodust ja inimese tegevusi erinevates tsiiklites: 60pdev, nddal,



aastaring.
Aastaajad: nende vaheldumine ja sellega seotud muutused looduses ning inimeste tegevuses
e laps oskab nimetada inimeste iseloomulikke tegevusi olenevalt aastaajast: seemnete
kiilvamine, taimede istutamine, pdldude kiindmine, mererannas pievitamine, veekogudes
ujumine, jalgrattaga sditmine, lehtede riisumine, suusatamine jne.
[Imastik: erinevad ilmastiku ndhtused
e laps selgitab ilmastikunédhtuse sdltuvust aastaaegadest, 66 ja pdeva vaheldumisest.
Inimese mdju loodusele: loodushoid, sddstev areng
e laps suhtub limbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kditub seda sdistvalt;

e laps moistab ja mérkab enda ja teiste tegevuse moju ja tagajirgi keskkonnale

Valgusfoor ja tdnava iiletamine
e laps oskab kirjeldada oma teekonda kodust lasteaeda;
e laps teab, kuidas tiletada sdiduteed, ristmikku;
e laps teab liiklemise erinevusi linnas ja maal;
e laps teab, millal tuleb kasutada ja oskab kasutada hddaabinumbrit 112.
Liiklusmaérgid
e laps teab, et liiklusmérkide tihendused on sarnased ka nende kuju ja vérvuse jargi:
teeninduskohamairgid, osutusmaérgid, kohustusmérgid, keelumérgid, eesdigusmargid ja
hoiatusmargid.
Soidukid
e laps oskab kéituda iithissdidukis;
e laps oskab nimetada, kirjeldada ja liigitada erineva t60 tegemiseks vajalikke sdidukeid;
e laps teab, kuidas jalakiijana ohutult liigelda ning jalgrattaga turvaliselt sdita;
e laps teab, kuidas kiituda tihissdidukist véljudes.
Helkur, turvatool ja -v66
e laps teab, kuhu kinnitada helkur ja helkurribad;
e laps teab, kuidas jalakiijana ohutult liigelda ning tdukerattaga lasteaia Guealal sdita.
Kosmos
e laps teab, et elame planeedil Maa;
e Planeet tiirleb timber pdikese ja podrleb timber oma telje, millega on seotud aastaaegade, 66

ja pdeva vaheldumine.



7.2 Valdkond Keel ja kone

7.2.1 Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid
o tuleb toime igapdevases suhtlemises;

e kasutab kones oiget hdédldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist
lauseehitust;
e tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise

ja kirjutamise esmased oskused.

7.2.2. Valdkonna Keel ja kone sisu:

e Keelekasutus: hddldamine , sdnavara, grammatika;
e suhtlemine, vaatlemine, uurimine, jutustamine ja kuulamine;

¢ lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.

e Haiildamine areneb keele- ja huultemingude, silbi-ja hddlikuméangude, diktsiooni- ja
vilteharjutuste ldbiviimistega. Last ergutatakse harjutusi matkima, neis aktiivselt osalema.

e Soénavara arendamine toimub erinevate sdnaméangude abil: tegevuste, néhtuste, esemete ja
nende omaduste nimetamine, sonade tdhenduse tdpsustamine, sdnade moodustamine,
liitmine ja tuletamine.

e Vaatlemine ja uurimine on praktiline tegevus, mis holmab kdiki dpitegevuse valdkondi ja
ldhtub niddala teemast. See on toetav tegevus, mis aitab omandada keelt ja konet,
matemaatilisi ja kdelisi oskusi. See pohineb praktilisel tegevusel ja kdikide meelte
kaasamisel.

e Jutustamise arendamine toimub olu-ja saripiltide abil; siindmusest v0i1 vahetust
praktilisest tegevusest jutustamisega;

-esemete, olendite ja ndhtuste kirjeldamine;
-lavastusmangud;

-iimberjutustused;

-jutukeste tdiendamised: 106pp, algus, pealkiri.

e Lugema ja kirjutama Oppimine algab raamatuga tutvumisest ja lapsele ettelugemisest.
Lapsel tekib ettekujutus tekstist, lausest ja sdnast. Jargneb sdnades hailikute eristamine ja

nende jarjekorra médramine.



7.2.3 Oppe- ja kasvatustegevuse pohiméotted

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

Lihtutakse pohimottest, et konearendus on lapse kone ja suhtlemise sihipédrane
arendamine, kus last Opetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi sonu, sdnavorme ja
lausemalle) kasutama suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse
kavandamisel;

peetakse oluliseks, et lapse kone arengut toetatakse koikides tegevustes
(mingimine, kédelised tegevused, likkumis- ja muusikategevused ning
igapdevatoimingud); lapsele luuakse konekeskkond, kus ta kuuleb teiste konet ning
tal on wvaja ja ta saab ise konelda; laps Opib rddkima reaalsetes
suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos tdiskasvanuga;

suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, timberjutustamise, joonistamise,
oma raamatute koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust mdistma ja hindama;
ettelugemiseks valitakse Zzanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada
lugemishuvi, lugemis- ja kirjutamisvalmiduse kujunemist;

Opetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (hailikupikkuse eristamine,
sonade hddlimine jmt) minguliselt ja igapdevategevustega seostatult;

mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid.

7.2.4 Lapse arengu eeldatavad tulemused oppekava libimisel vanuseti

Kuni 3-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

suhtleb tdiskasvanuga esemetega tegutsemise ajal. Eelistab suhtluspartnerina peamiselt

tuttavat tdiskasvanut;

vastab tdiskasvanu kiisimusele ja korraldusele tuttavas situatsioonis mingi tegevuse,

hailitsuse voi 1-2-sonalise litlusega;

kasutab suheldes mitteverbaalseid vahendeid(osutamist) koos tiksikute sdnadega;

vastab tdiskasvanu kiisimusele pildi kohta 1-2-sonalise iitlusega;

kasutab tuttavas tegevuses grammatiliselt vormistamata 1-2-sonalisi lauseid;

kasutab tiksikuid kéénde- ja pdordevorme mone sdna puhul;

kasutab oma kogemustega seostuvaid konkreetse tdhendusega sonu (u 50 ) tuttavas

situatsioonis;



hidldab digesti monda tiksikut sona;

vaatab koos tdiskasvanuga pildiraamatuid;

osutab tdiskasvanu jutu pohjal pildile;

luuletuste/liisusalmide lugemisel tdiskasvanu poolt teeb kaasa liigutusi ja kordab

uksikuid sonu.

3-4-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

osaleb dialoogis: esitab kiisimust, viljendab oma soove ja vajadusi;

mdistab teksti, mis on seotud tema kogemuse ja tegevusega;

kommenteerib enda ja/vdi kaaslase tegevust 1-2 lausungiga;
jutustab pildi alusel tdiskasvanu abistavate kiisimuste toel 1-2-sonalise lausungiga;
moistab ning kasutab tuttavas tegevuses ja situatsioonis 3-5-sOnalisi lihtlauseid;
kasutab kdnes digesti enamikke kdéndevorme. Kasutab kones digesti tegusdna ma- ja
da-tegevusnime (nt hakkame méngima);

kasutab nimisdnu, mis véljendavad tajutavaid objekte, ndhtusi;

kasutab tegusonu, mis viljendavad tegevusi, millega ta ise on kokku puutunud;
kasutab oma kones tuttavaid 1-2 silbilisi sonu diges viéltes ja silbistruktuuris;
vaatab iiksi ja koos tdiskasvanuga pildiraamatuid; keerab lehti, osutab pildile;
kuulab sisult ja keeleliselt joukohaseid etteloetud tekste;

loeb peast voi kordab jérele 1-2 realist luuletust.

4-5-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

algatab ise aktiivselt suhtlust. Suhtleb meelsasti eakaaslastega koostegevuses;
kommenteerib enda ja kaaslase tegevust (rddgib, mida tehti) 2-3 lausungiga;

radgib 2-3 lausungiga monest hiljuti kogetud emotsionaalsest kogemusest;

jutustab pildiseeria jargi, 6eldes iga pildi kohta {ihe lausungi;

kasutab kones eri tiiiipi lihtlauseid, sh koondlauseid;

kasutab kdnes digesti tegusdna lihtmineviku vorme (nt sdites, laulsid);

moistab ja kasutab kones nii lild- kui ka ka liiginimetusi(nt kuusk, kask: puud). Kasutab
kones moningaid liitsonu;

kasutab oma kones tuttavaid 2-3 silbilisi sonu diges véltes ja silbistruktuuris;

tunneb &ra ja nimetab tliksikuid téhti. Matkib lugemist ja kirjutamist;

tunneb tdiskasvanu hdélimise voi rohutatud hadldamise jérgi kuulmise teel dra hiéliku



hiilikute reas. Tunneb &ra ja nimetab tliksikuid tédhti;

e loeb peast kuni 4-realisi liisusalme/luuletusi.

5-6-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

algatab ja jitkab tdiskasvanuga dialoogi ka véljaspool tegevussituatsiooni;

kasutab digesti moningaid viisakusviljendeid;

tuttavas situatsioonis saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida;

jutustab ndhtust/tehtust ja mé6dunud siindmustest 3-5 lausungiga;

jutustab pildi voi kogemuse pdhjal seotud lausungitega. Jutustades seob lausungid pohiliselt
sonadega: SIIS, JA SIIS, JA.;

kasutab kdnes lihtsamaid pdimlauseid;

kasutab kones digesti enamikke nimisdna kddndevorme mitmuses;

kasutab kdnes vastandsonu (liihike- pikk). Nimetab {ihe dpitud kategooria piires vihemalt 2
sona (nt lilled: tulp, roos);

héaéldab digesti koiki emakeele hddlikuid. Haédldab digesti tuttavaid 3-4 silbilisi sonu;
nimetab ja kirjutab enamikke téhti. Veerib1-2 silbilisi sonu kokku, pikemaid sonu loeb
aimamisi;

méaérab hailiku asukoha (alguses, 10pus, keskel) hddlikuiihendita sdnas;

loeb ja laulab peast iihiselt dpitud laule ja luuletusi.

6-7-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

e tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega suhtlemisel;

e arvestab kaassuhtleja ja suhtlemise paigaga;

e saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida;

e suudab oma motteid suulises kones edasi anda;

e jutustab pildi, kuuldud teksti vdi oma kogemuse alusel, annab edasi pohisisu ja olulised
detailid, vahendab ka oma tundeid;

e kasutab kones aktiivselt liitlauseid;

e kasutab kones koiki kddnde- ja podrdevorme ainsuses ja mitmuses;

e valdab suhtlemiseks piisavat sOnavara ja suudab vajadusel ise sonu moodustada;

e hiildab oma kones ja ettedeldud sdnade kordamisel digesti kdiki emakeelseid héélikuid,

e tunneb tihti ja veerib kokku 1-2-silbilisi sonu, tunneb kirjapildis dra moned sdnad;

e kirjutab joonistihtedega 1-2-silbilisi sonu digesti jarjestatud lihekordsete tihtedega;



e teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.

7.3 Eesti keel kui teine keel

8.3.1. Keel on osa lapse identiteedist, olles lapsele abiks suhete loomisele teiste lastega. Teisest
keelekeskkonnast périt laste jaoks luuakse voimalused Oppida eesti keelt igapdevategevustes ja

Opetaja poolt organiseeritud tegevustes.

8.3.2. Lasteasutus toetab erineva keelelise ja kultuurilise taustaga peret lapsele oma keele ja kultuuri

tutvustamisel ning eesti keele ja kultuuri vaartustamisel:
e lasteaia Opetajal on valmisolek ja motiveeritus to6ks muukeelsete lastega;
e Opetaja soodustab ja julgustab kakskeelselt last kasutama lasteaias eesti keelt;

o kakskeelse lapse kohanemisel lasteaiaga teeb riihmadpetaja tihedat koostood

lapsevanemaga.

8.3.3. Lapsele, kelle kodune keel ei ole eesti keel, tagatakse eesti keele Ope.
8.3.4. Eesti keele Oppe eeldatavate tulemuste kavandamisel arvestatakse nii laste arengutaset, vanust

kui ka eesti keele dppe mahtu ning metoodikat.

8.3.5. Erivajadustega lapsele koostatakse eesti keele kui teise keele Opetamiseks vajadusel

individuaalne arenduskava.
8.3.6. Keeledppe eesmirgid on, et laps
e tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu,
e soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui tdiskasvanutega;
e tunneb &ra ja saab aru eestikeelsetest sOnadest ning lihtsamatest véljenditest;
o kasutab lihtsamaid eestikeelseid sonu igapievases suhtlemises.
8.3.7. Eesti keelt Opetatakse riikliku dppekava alusel
e craldi keeletegevuse kaudu;
e keeledpet teiste tegevustega 10imides, millele vaib lisanduda eesti keele tugidpe.

8.3.8.. Tugidppe vajaduse mddravad riihma Opetajad, logopeed ja koik lapsega kokku puutuvad

pedagoogid. Vajadusel koostatakse lapsele individuaalne arenduskava kaasates lapsevanemaid.



8.3.9. Keeledppes on oluline, et laps osaleks aktiivselt méingus, Oppe-ja kasvatustegevustes.

Tegevuste valikul podratakse tdhelepanu sellele, et haaratud oleksid erinevad meeled:
-kuulatakse;
- vestleldakse;
- kasutatakse niitlikku materjali;
- korratakse Opitut.

Eesmargiks on teisest keelekeskkonnast périt lapsi paremini ette valmistada nii kooliks kui eluks
Eestis. Oluline on koostdo lapsevanematega ja ka see, et lapsevanemad hoolitsevad kone arengu

eest emakeeles.

7.4 Valdkond Matemaatika

Peamised suunitlused

Laps alustab juba viiksena esemete vaatlemist ning tunnetamist kdigi meeltega. Umbritsev maailm
koosneb esemetest ja ndhtustest. Matemaatikast arusaamine tugineb reale kéelistele, sonalistele ja
mottelistele tegevustele, mille abil laps hakkab ruumis ja ajas orienteerumisel kasutama erinevaid

oskussonu.

7.4.1 Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirk

e riihmitab esemeid iihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;

e jdrjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pohjal;

e tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jarjestab oma igapédevategevusi;
e motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;

e mdistab mddtmistegevust ja olulisemaid modtiihikuid,

e tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid;

e nideb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

7.4.2 Valdkonna Matemaatika opetamise pohiosad

e virvused (nimetamine sonadega, leidmine timbruskonnast, toonide eristamine);

e hulgad (riihmitamine, sorteerimine, vordlemine), loendamine, arvud (jirgarvud),



numbrid, arvutamine (liitmine, lahutamine, matemaatilised jutukesed, tekstiilesanded);

e suurused ja mdotmine (esemete jdrjestamine suurustunnuste jirgi, igapdevaelus
kasutatavad pikkus, massi- ja mahumdddud, rahatihikud);

e geomeetrilised kujundid (tasapinnalised ja ruumilised kujundid, néidiste/ jooniste jargi
konstrueerimine);

e orienteerumine ajas (ajamoisted, nidalapidevad, aastaaegade ja kuude nimetused, kella
kasutamine);

e orienteerumine ruumis ja tasapinnal (asukoha méidramine, kohamdisted).

7.4.3 Oppe- ja kasvatustegevuse péohimétted

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

e suunatakse last ndhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles
orienteeruma, mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab esemete

erinevusi ja sarnasusi, oskab esemeid jirjestada, rithmitada ja loendada;

e harjutatakse last midirama enda asukohta iimbritsevate esemete suhtes,

orienteeruma ajas ja kasutama vastavaid moisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;

e scostatakse ming, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga,
suunates sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, néigemis-,

haistmis- ning kompimisaistingut;

e suunatakse last timbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud,

modtithikud, kujundite nimetused jm);

e toctatakse iildistuseni joudmist ja moistete kujundamist — erinevates objektides
sarnaste ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise

ja sdnastamise kaudu.

7.4.4 Lapse arengu eeldatavad tulemused oppekava libimisel vanuseti

Kuni 3-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused



Virvused
e cristab ja leiab virve — punane, kollane, roheline, sinine, pruun, must.
Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine
e kuulab jutu sees, lauludes, salmides arvsonu (iiks kassike ldks kdndima);
e leiab erinevate esemete hulgast 1-2 tdiskasvanu kirjeldatud eset;
e juhendamise jérgi eraldab etteantud esemete hulgast suurema voi vidiksema eseme;
¢ rithmitab esemeid iihe sarnase tunnuse (suurus, pikkus, véirvus, kuju) jérgi;
e moistab, mida tdhendab iiks ja palju;
¢ loendab asju 3 piires ning vastab kiisimusele ,,mitu on?*;
e teostab lihtsamat jaotamist (annab igale lapsele ihe kompveki);
e leiab sarnaste esemete paarid;
e iihendab eseme ja pildi.

Suurused ja modtmine
e néieb ja leiab esemetes erinevusi (suur/ viike, pehme/ kdva, pikk / liihike, lai / kitsas);

avab, tithjendab ja tdidab (votab esemeid karbist vilja);

paigutab juhendamisel eseme peale, sisse, korvale, alla, ette, taha, iiles;

eristab kahest sarnaste elementidega hulgast suuremat ja vdiksemat hulka;

mdistab, mida tdhendab kdige suurem, kdige viiksem;
e madistab, et tithjendamise ja tditmise kaudu mahub monda anumasse rohkem, teise vihem.

Geomeetrilised kujundid
e Jeiab esemete seast iihe kindla eseme;

e leiab samasuguse kujundi peale-, kdrvuti- voi sisse asetamise teel;
e cristab kompimise ja veeretamisega iimmargusi ning kandilisi esemeid (ring — ruut).

Orienteerumine ajas
e matkib mingus 60 ja pdevaga seonduvaid tegevusi ning eristab pildilt diseid ja paevaseid

tegevusi.

Orienteerumine ruumis
e orienteerub tuttavas limbruses (oskab lihtsamasse kohta peidetud eset iiles leida ja on

otsimise ajal oma asukohast teadlik jm);
e orienteerub oma kehal ja nditab, mis asub {ilal, all, ees, taga;

e suudab tuttavas keskkonnas (kodu, riihmaruum jm) iiles leida nimetatud ruumid voi kohad.

3 - 4-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused



Virvused
e teab virvuste nimetusi ja leiab jargmisi virve: punane, kollane, oranz, roheline, sinine, lilla,

pruun, must, valge.

Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine
e moodustab hulki sarnaste tunnuste (virvus, kuju, suurus) jérgi;

e moodustab uue suuruse iihe lisamise teel;

e teab, kas nimetatud ese kuulub/ei kuulu moodustatud hulka;

¢ rithmitab objekte ja olendeid iihe tunnuse (kuju, vérv) alusel;

e saab paaride moodustamisega (iiksteisega vastavusse seadmisega) teada, et esemeid on
vorreldavates hulkades sama palju, iihepalju ehk vordselt;

e loendab 5 piiris, sdnastab loendamise tulemuse ja tunneb arvude rida 5ni.

Suurused ja mddtmine
e vordleb (jérjestab) kahte eset suuruse (suurem/vdiksem), pikkuse (pikem/liihem), laiuse

(laiem/kitsam), kdrguse (korgem/madalam), paksuse (paksem/peenem) jargi ning kasutab
Opitud suurusmoisteid;

e paneb objektid jarjestusse;

e kasutab jutu sees matemaatilisi moisteid (minu pall on suurem kui sinu pall);

e kasutab raskuste madramisel moisteid kerge, raske.

Geomeetrilised kujundid
e cristab ringi, nelinurka (ruut) ja kolmnurka ning leiab kujunditega sarnaseid esemeid

rithmatoast, duest, tdnavalt;
e tutvub moistetega kiilg ja nurk; ¢© nimetab tervikust puuduvaid detaile;
e koostab lihtsamat mustririda.

Orienteerumine ajas
e tutvub mdistetega talv, kevad, suvi, siigis ja eristab aastaaegadele iseloomulikke tunnuseid

(piltidel, vestluses jm);
e cristab 60pédeva osi (00, paev, hommik, dhtu) ning kirjeldab oma tegevusi vastavatel
pédevaosadel;
e modistab, et kell on aja modtmiseks;
e cristab madisteid kiiresti ja aeglaselt.
Orienteerumine ruumis
e miirab teiste laste ja esemete asukohta enda suhtes: {ilal, all, ees, taga.

4 - S-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

Virvused
e tunneb virve;



e cristab virvuste tumedaid ja heledaid toone.

Hulgad, loendamine, arvud, arvutamine
e rithmitab esemeid hulkadesse kahe erineva tunnuse alusel;

e leiab hulgale iihise nimetuse;

e vdtab vastavalt esitatud arvule (kuni 5) dige koguse esemeid;

e vordleb kahte esemete hulka paaride moodustamise teel;

e kasutab esemete arvu vordlemisel mdisteid rohkem, vihem, vordselt;

e leiab sarnasusi ja erinevusi;

e loendab arve 10ni, tunneb arvude rida 7ni, kirjutab tiksikuid numbreid;

e leiab hulgale numbrilise/ arvulise vaste, kasutab arvukaarte;

e modistab, et esemete loendamisel erinevas jirjekorras nende arv ei muutu;
e mirkab ja leiab valesid seoseid ja detaile.

Suurused ja modtmised

e kasutab suurus- ja raskusmoisteid (suur/suurem, viike/viiksem, pikk/pikem, lithike/lithem,

raskem/kergem) ja vOrdleb timbritsevaid esemeid raskuse, korguse, paksuse, suuruse alusel

e jarjestab 3 eset pikkuse, laiuse ja korguse jirgi;
e miirab kolme eseme jirjestuse (vdike- suurem- veel suurem, lai- kitsam- veel kitsam);
e leiab erineva suurusega esemete hulgast 2 ihesuurust kujundit;
e moistab, et nt laste sammud on erineva pikkusega.
Geomeetrilised kujundid
e tunneb ja nimetab geomeetrilisi kujundeid: ruut, ring, kolmnurk;
e kirjeldab kujundite sarnasusi ja erinevusi ja leiab sarnaseid kujundeid timbritsevast;
e tutvub ristkiiliku ja ovaaliga;
e tunneb ja loob mustreid.
Orienteerumine ajas
e oskab kirjeldada siindmusi, mis toimusid tdna (hommikul- pdeval- dhtul- 66sel, eile-
tdnahomme);
e modistab ajalist jargnevust, kasutab selle médaramisel mdisteid enne, pérast;

e nimetab aastaaegu ning nendele iseloomulikke tunnuseid.

e nimetab pieva osi (hommik, Iduna, dhtu) ja toob abistavate kiisimuste pdhjal niiteid oma

tegevuste kohta pdeva eri aegadel;
e tunneb numbreid kella numbrilaual.

Orienteerumine ruumis



e madirab enda ja esemete asukohta teiste asjade suhtes: ees, taga, lileval, all, keskel;
e médrab ja kasutab vasakut ja paremat poolt;

e maidrab eseme asukoha oma keha suhtes (vasak/ parem kési voi jalg).

5-6-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

Virvused
e tunneb ja nimetab virve.

Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine
e nieb ja nimetab 3—5 eseme iihiseid tunnuseid (riihmitamine);
e rithmitab esemeid ja olendeid kahe erineva tunnuse alusel (poisid ja tiidrukud);
e vordleb esemete hulki paaridesse seades ning otsustab, mida on rohkem voi vihem,
kasutades moisteid rohkem kui/ vihem kui;
e otsustab ja pohjendab esemete kuuluvust voi mittekuuluvust hulka erinevate tunnuste
(suurus, kuju, vérv, otstarve) alusel;
e liidab ja lahutab hulkade suurendamise ja vihendamise teel, vordsustab hulgad iihe
dravOtmise ja juurdepanemise teel;
e moodustab hulki etteantud arvu jirgi, vordleb;
e koostab 2 hulka, kui on 6eldud, mitu elementi on ithes rohkem/vihem kui teises;
e vastab kiisimustele mitu on, mitu ladusid;
e Jloendab 10 piires ja tutvub arvudega 1-10;
e nimetab antud arvule eelnevat ja jdrgnevat arvu, vordleb neid;
e kasutab jargarve kuni 5ni (mitmes?).
Suurused ja mdotmine
e vordleb 3 eset suurustunnuse jargi (vdike- suurem- veel suurem; lai- kitsam- veel kitsam);
e jirjestab 5 eset suuruse, pikkuse, laiuse, paksuse ja kdrguse (korgem/madalam) jérgi;
e moddab pikkust, laiust ja kdrgust kokkulepitud mddtvahendiga (pulk, néorijupp vm);
e jirjestab esemeid raskuse ja paksuse jargi;
e mdodab kaugusi sammudega;
e tunneb rahatdhti (paberrahad, miindid).
Geomeetrilised kujundid
e tunneb ja nimetab tasapinnalisi ja ruumilisi kujundeid: ring, ruut, kolmnurk, ristkiilik, kera ja
kuup;

e nieb ja kirjeldab ruudu ja ristkiiliku sarnasusi/ erinevusi ning leiab sarnaseid kujundeid



umbritsevast;
e laob etteantud kujunditest pilte ja mustreid;
e kirjeldab timbrust kujundimdistete abil;
e koostab kujunditest ndidise jargi ja ndidiseta erinevaid pilte.
Orienteerumine ajas
e teab 60pédeva osi (hommik, piev, Shtu, 60), kirjeldab siindmusi ja tegevusi, kasutades
moisteid eile- tina- homme;
e nimetab aastaaegu ja nddalapdevi diges jarjekorras ning teab, mis kuus on tema siinnipéev;
e kasutab Oigesti moisteid kiiresti, aeglaselt, varsti, hiljem, kohe;
e oskab ndidise jargi keerata dppekellal sama kellaaja (tdistunnid).
Orienteerumine ruumis
e madrab enda asukohta teiste laste ja asjade suhtes (olen tooli ees), kasutades digesti sonu
korval, dares;

e méirab vasakut ja paremat poolt.

6-7-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

Virvused

e tunneb ja nimetab vérve.

Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine

e riihmitab esemeid asendi ning nihtusi ja tegevusi ajatunnuse jargi;

e maiirab esemete hulga {ihiseid tunnuseid ja jaotab esemeid riithmadesse 3 erineva tunnuse
jargi;

e moodustab hulki etteantud arvu jérgi, vordleb, kasutab vdrdlemisel moisteid rohkem,
vihem, vordselt;

e koostab 2 esemete hulga jirgi matemaatilisi jutukesi;

e vordleb arve, kasutades moisteid suurem kui, vdiksem kui;

e liidab esemeid 2 hulga kokkupanemisel;

e lahutab hulgast esemeid dra vottes;

e loendab 12 piires, teab arvude 1 — 12 jdrjestust, tunneb ja kirjutab numbrimaérke;



liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb ja kasutab vastavaid siimboleid (+, -, =);

nimetab antud arvule eelnevat ja jargnevat arvu;

miidrab eseme asukoha jirgarvuga (esimene, teine jne);

Suurused ja mdotmine

jérjestab esemeid pikkuse, laiuse ja kdrguse alusel;

jérjestab kuni 5 eset suurustunnuse jargi;

leiab vaadeldavatest objektidest silma jdrgi suurema, védiksema, sama suure ning kontrollib
objekte neid korvutades;

hindab kaugust silma jérgi;

jérjestab raskuse ja paksuse jérgi;

teab igapdevaelus kasutatavaid pikkusmodte (cm, m, km); massimddte (g, kg); mahumddtu
(liiter), rahatihikuid (euro, sent) ning kasutab neid méngutegevustes;

tunneb ja kasutab joonlauda;

mdddab esemete pikkust kokkulepitud mddduiithikuga (samm, pulk, nd6r vms);

Geomeetrilised kujundid

e cristab ruumilisi kujundeid (kuup, kera, risttahukas, piiramiid) tasapinnalistest kujunditest

(ruut, ring, ristkiilik, kolmnurk) ja kirjeldab neid;

e koostab mustreid, laob pilte kujunditest;

riihmitab kujundeid vormi, suuruse, vdrvuse jm jirgi.

Orienteerumine ajas

teab niddalapdevi, kuude nimetusi, aastaaegu ning enda siinnikuud ja -péeva;
kirjeldab tegevusi erinevatel nidalapdevadel;

méiirab kellaaega téis- ja pooltundides ning koostab pdevakava;

kasutab kones digesti mdisteid enne, praegu, hiljem/ varem, noorem;
kasutab madisteid eile, tdna, homme, iileeile ja iilehomme;

eristab ja kasutab mdisteid kiiresti/ aeglaselt, varsti, hiljem, kohe.

Orienteerumine ruumis

e midrab esemete asukohta teiste esemete suhtes: all, peal, kohal, keskel, &darel, vasakul,

paremal;

e orienteerub ruumis, dues ja tasapinnal (paberil) juhendite jérgi;

loob mustreid geomeetriliste kujunditega, arvestades korduvuse printsiipi;

e kirjeldab enda asukohta timbritsevate objektide suhtes.



7.5 Valdkond Kunst

7.5.1 Valdkonna Kunst sisu:

¢ kujutamine ja vdljendamine: motete, tunnete edasiandmine nédhtaval kujul;

e kujundamine: objektile esteetilise lisavddrtuse andmine;

e tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine;

e kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist.

7.5.2 Oppe- ja kasvatustegevuse pohimétted
Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

antakse lapsele vdimalus saada elamusi, tunda rdodmu ja rahulolu ning tal on
voimalus viljendada oma maailmandgemust;

suunatakse last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdades
kasutab laps vaatlustel tehtud tdhelepanekuid,

kasutatakse teemasse sisseelamiseks mingu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu
lugemist jne;

arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha
katsetusi ning avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustele, omandatud
oskusi rakendada ja loovalt kombineerida;

julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t60
mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvoimet, jilgides, et
sdiliks lapse isikupdrane eneseviljendus;

viiakse kunstitegevusi ldbi ka Oues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste
valdkondade Oppe- ja kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii paberile, kivile,
puidule, liivale vdi kombineeritakse erinevaid materjale;

suunatakse last tehtut analiiiisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, néhtusi just
sellisel viisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas t6oga rahule jii.
Kaaslaste toodesse tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui

analiiiisitakse nii laste toid kui ka kunstiteoseid ning pohjendatakse oma hinnangut.

7.5.3. Eesmiirgid

Kunsti valdkonna d0ppe-ja kasvatustegevuse tulemusel laps



¢ suudab kasutada erinevaid materjale, tooriistu ja votteid;

e suudab keskenduda alustatud kunstitdole;

¢ suudab kasutada vérve erinevate vormide ja riitmide loomisel;
e suudab radkida vaatluse all olevast kunstiteosest;

¢ suudab teistele mdistetaval moel kujutada tuttavaid objekte.

7.5.4 Lapse arengu eeldatavad tulemused oppekava liibimisel vanuseti

Kuni 3-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused
Voolimine
e juhendamisel muljub voolimismaterjali;
e muudab savitiiki kuju;
¢ juhendamisel tiikeldab savi, plastiliini;
e vajutab voolimismassi auke.
Joonistamine
o kritseldab vaba kiega;
e tombab jimedate joonistusvahenditega erinevaid jooni;
¢ hoiab meeldetuletamisel paberit kinni ja joonistab vaid selleks ettendhtud kohta.
Maalimine
e kannab virvi Opetaja antud virvise pintsligapaberile spontaansete liigutustega;
e jatab paberile jdljendeid Opetaja vérviga kaetud Svammiga, templiga jne;
e teeb ndpuvirvidega paberile erineva suunaga sirgeid, kaarjaid jne jooni.

Meisterdamine
e cristab erinevat ehitus-, looduslikku vms. materjali;

e cttenditamisel laob vahendid iiksteise peale, jargi, korvale jne;
e kortsutab pehmetpaberit ja rebib sellest tiikke;

e katab aluspinna liimiga, paigutab sellele kujundeid.

3-4-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

Voolimine
e muljub ja népistab, rullib ja veeretab voolimismaterjale (savi, plastiliin);
e surub sorme voi pulgaga pehmesse materjali auke, teeb pinnale jooni ja téppe;
e vajutab vormi lapikuks (pannkook, ussike);

e voolib kera silindriks ja vastupidi, tiikkeldab ja liidab voolimismaterjali, kasutab



voolimispulki.

Joonistamine
e tdmbab iseseisvalt jamedate joonistusmaterjalidega (rasvakriidid, pehmed

pliiatsid jne) erinevaid jalgi (tdpid, jooned: vertikaalsed, horisontaalsed,
lainelised, katkendlikud, spiraalsed), piisides paberil;
e meeldetuletamisel hoiab digesti pliiatsit jt joonistusvahendeid, hoiab paberit kinni.

Maalimine
e juhendamisel votab pintsliga vérvi, loputab pintsli vees;

e tombab pintsliga erineva suunaga jooni, teeb tdppe;

e teeb ndpuvirvidega punkte, jooni ja pindu;

e vajutab templiga erinevatele pindadele (nt paber, kartong) jiljendeid;

e kasutab pinna katmisel virviga erinevaid toovotteid- edasi tagasi ringi kujuliselt, vdrvimine
pintsli otsa ja kiiljega.

Meisterdamine
e kortsutab pehmet paberit, rebib paberiribast tiikke;

e puistab dpetaja poolt liimiga kaetud paberile paberitiikke, seemneid vms.
e asetab alusele ja surub kinni dpetaja poolt liimiga kaetud paberist kujundid, puulehed vms
(nt lehed puule)

e kasutab lisaks liimipulgale ka liimipintslit ja lappi.

4-5-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

Voolimine
e annab voolitud timarvormidele erinevaid nimetusi;
o rullib savitiikki, muudab rullimise tulemusel tekkinud pikliku vormi kuju,
andes edasi asjade,esemete jne iseloomulikke tunnuseid;
e vajutab timarvormi pihkude ja/vdi sdrmede vahel Shemaks, pigistab;
e javenitab sellele teise kuju andmise eesmargil;
e moodustab viikestest voolitud vormidest terviku neid iiksteise peale, sisse jne ladudes;
e juhendamisel kasutab voolimispulka voolimismaterjali tiikkeldamiseks.

Joonistamine
e tombab iseseisvalt horisontaalseid ja vertikaalseid triipe;

e juhendamisel tdmbab erineva kuju ja suunaga, sealhulgas ka kaarjaid jooni;
e kasutab erinevaid joonistusvahendeid liigse surveta;

e suudab kujutada natuurile sarnaseid,ldhedasi esemeid, asju, inimest (nn peajalgsed).



Maalimine

kasutab kattevirve kogu pinna katmiseks;

timarvormi joonistab vérvilaigu pintsliga suurendamise teel,

suunamisel votab pintslile vajaliku koguse virvi ja loputab pintsli peale kasutamist;
meeldetuletusel ei virvi iile paberi serva;

selgitusel kasutab t60s pintsli erinevaid osi (otsa, kiilge) ja teab, kuidas tekitada erinevaid

pintslijiljendeid.

Meisterdamine

16ikab paberist ribasid ja lihtsama kujundi modda etteantud joont;
katab liimiga talle ndidatud pinna ja tdiendaval juhendamisel asetab
sinna soovitud kujundid;

ettenditamisel ithendab erinevaid materjale (looduslik materjal ja
paber; suled ja paber jne);

kortsutab erineva paksusega paberit;

voldib erinevaid kujundeid.

5-6-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

Voolimine

veeretab ja rullib iseseisvalt erinevaid voolimismaterjale (nt pabermassi, vaha jne);
kasutab saadud algvorme (kera, silinder) neist tdhendusega objektide voolimiseks;
juhendamisel iihendab lihtsaid voolitud detaile omavahel;

kasutab valmisvorme (iseseisvalt liivast ehitamiseks, juhendamisel nt piparkookide vims
valmistamiseks);

kasutab voolimispulki voolingu kaunistamiseks;

voolib inimest, looma, lindu sealhulgas liikumises.

Joonistamine

kasutab iseseisvalt erinevaid joonistusvahendeid (nt viltpliiatsid, pastellid);
kujundite virvimisel iiletab minimaalselt piirjoont;

kasutab iseseisvalt pliiatsiteritajat;

tombab {ihtlase joone lihtsa kujuga Sablooni vdi joonlaua jérgi;

joonistab tuttavaid esemeid timbritsevast ning loob pilte fantaasia jérgi.

Maalimine

votab iseseisvalt pintsliga vérvi ja katab pindu;



e teeb pintslivajutuste ja -tdmmetega objektile véikseid detaile (nt silmad, suu) vai riitme;
e suunamisel loob maalile tausta, jitab vihe katmata pinda.

Meisterdamine
e rebib paberist ribasid ja lihtsaid kujundeid ning kleebib need alusele;

e 1dikab modda sirgjoont ja paberit timardades;

e voldib lihtsaid loomi vdi esemeid.

6-7-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused
Voolimine
e nimetab erinevaid voolimismaterjale ja nende omadusi;
e kasutab voolimispulka vormide ddnestamisel, iseiseseisvalt mustritegemisel;
e voolib juhendamisel ka iihest tiikist, venitades ning pigistades sellest vélja terviku erinevaid
0si;
e {imarvorme ning iimar-ja piklikke vorme tihendades voolib iseseisvalt erinevaid esemeid,
e juhendamisel silub peale vdiksemate detailide lisamist ithenduskohad;
e oskab voolida erineva suurusega limarvorme ning neid 6dnesvormideks muuta.

Joonistamine
e kasutab pinna katmiseks kallutatud pliiatsit (pliiatsi kiilgi);

e viljendab sirgete, sakiliste, kaarjate jne joontega emotsiooni ja meeleolu ning tdidab pinda;
e joonistab kontuuriga kujutatavat objekti;
e virvib piirjoont iiletamata.

Maalimine
e kasutab varemopitud tehnilisi oskusi t60 teostamisel,

e juhendamisel hele-tumestab vérve ja segab omavahel pdhivirve;

e annab vérvidega edasi meeleolu, aastaacgadele iseloomulikke tunnuseid;

e saab aru silmapiiri tekkest looduspildil;

e suunamisel oskab valida kujutatavast ldhtuvalt to6le sobivat tausta, alustab maalimist
taustast;

e kasutab to0ks vajadusel kahte erineva jimedusega pintslit;

e peseb ja kuivatab pintsli enne jirgmise varvi votmist.

Meisterdamine
e iseseisvalt 16ikab paberist geomeetrilisi kujundeid;

e rebib lihtsamaid kujundeid;

e Ombleb traagelduspistes, dmbleb ndopi;



heegeldab kettsilmuseid, punub paela;

oskab kujutada lihtsamaid rahvuslikke mustreid.

7.6 Valdkond Muusika

7.6.1 Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgiks on, et laps:

tunneb rodmu laulmisest ja musitseerimisest;

suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

suudab ennast loovalt viljendada laulmise, liikumise, tantsimise ja pillimdngu
kaudu;

suudab musitseerida nii rihmas kui ka tiksi.

7.6.2 Valdkonna Muusika sisu:

laulmine;

muusika kuulamine;

muusikalis-riitmiline liikumine;

pilliméng.

7.6.3 Oppe- ja kasvatustegevuse pohimétted

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;

kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi v&imeid, samuti
kultuurilis-sotsiaalset aktiivsust ning vadrtushinnanguid,

arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja
tunnustusele;

kasutatakse muusikat ldimiva tegevusena ka teistes Oppe- ja kasvatustegevuse
valdkondades nagu Keel ja kone, Kunst jne; muusika on igapdevaelu osa, nii argiste
kui ka pidulike siindmuste puhul;

seostatakse {iiksteisega muusika kuulamine, laulmine, pillimédng, muusikalis-
riitmiline litkumine, méngud ja tantsud;

muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja méngud, pillilood)

valikul arvestatakse laste huvidega ning ea- ja jdoukohasusega.



7.6.4 Lapse arengu eeldatavad tulemused oppekava libimisel vanuseti

Kuni 3-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

kuulab ja jélgib dpetaja laulu;

tunneb rddmu kuulatavast laulust voi muusikapalast;

mingib dpetaja ettenditamisel muusikale kaasa kehapillil (plaksutab, patsutab kaasa pulssi
VoI riitmi);

sooritab koos Opetajaga lihtsaid litkumisi vastavalt laulu tekstile (paigal tammu-mine,
keerutamine tiksikult, koosjalu hiiplemine, lehvitamine, kétepeitmine selja taha, viibutamine

sormega, kiikitamine).

3-4-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

huvitub laululistest tegevustest; piitiab kaasa laulda iiksikuid silpe, sonu, laululdike;

osaleb laulude esitamises (plaksutab voi laulab kaasa);

reageerib emotsionaalselt muusika iseloomule (nt plaksutab, kdigutab keha vmt);

mingib muusikat kuulates, litkudes ja lauldes kaasa pulssi voi riitmi kehapillil, kdlapulkadel,
kuljustel, viiksel trummil ja marakal;

liigub koos dpetajaga vastavalt muusika meeleolule, arvestades pulssi ja meetrumit (nt kond,

jooks; pékkadel kond, iihe ja vaheldumisi kahe jalaga koputamine,keerutamine paarilisega).

4-5-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

laulab rithmaga samas tempos;

laulab peast lihtsamaid dpitud rahva-ja lastelaule;

kuulab laulu ja muusikapala;

véljendab emotsionaalselt kuulatud muusikas tajutud kontrastseid meeleolusid liigutuste ja
litkkumisega;

tunneb kuulmise jérgi 4ra moningaid dpitud laule;

mingib riitmipille muusika kuulamise , litkumise ja laulmise saateks eristab kuulates neid
tambri jargi;

viljendab muusika meeleolu liikumise kaudu(nt plastilise intoneerimise e. loova
litkkumisega);

tantsib, kasutades eakohaseid tantsuelemente(nt polvetdstekdond-jooks litkumine hanereas ja



ringis);

osaleb laulu mingudes.

5-6-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

laulab véljahingamisel loomuliku hiilega;

esitab laule riihmaga samas tempos;

laulab peast teistega koos mdningaid rahva-ja lastelaule;

kuulab laulu ja muusikapala huviga;

viljendab kuulatud muusikas tajutud meeleolusid erinevate muusikaliste tegevuste
(liikumise, laulmise, pillimdngu) kaudu, nt jargib tempot ja riitmi kehalise litkumisega voi
tundes &ra Opitud laulu (kuuldes nii meloodiat kui ka sdnu) hakkab kaasa laulma;

mingib ja tunneb kuulates tdmbri jargi dra Opitud riitmipille;

méngib riitmisaateid lasteriimidele ja lauludele;

mingib tamburiini, kdlatoru, vorutrummi ja kastanjette;

ansambli méngus osaledes alustab ja 10petab koos teistega, mangib nendega iihes tempos;
muudab liikkumist muusikaosade ja muusikalist viljendusvahendite vaheldumise pdhjal
(tempo, register), arvestades pulssi ja meetrumit (nt liigub hanereas jaringis nii iiksi kui ka
paaris);

esitab Opetaja seatud tantse, kasutades Opitud tantsuelemente.

6-7-aastase lapse eeldatavad tulemused

laulab ilmekalt loomuliku hiilega ja vaba hingamisega;

laulab eakohaseid rahva- ja lastelaule nii riihmas/ansamblis kui ka tiksi:

suudab laulu voi muusikapala tdhelepanelikult kuulata ning kuulatud muusikat
iseloomustada;

eristab kuulmise jirgi laulu ja pilliméngu;

tunneb dra lihtsamaid Zanre (marss, laul, tants);

viljendab loovalt muusika kuulamisest saadud elamusi;

eristab tdmbri ja kola jargi Opitud pille;

eristab Opitud riitmipille tdmbri jargi ja oskab neid nimetada digete nimedega;

mingib eakohastel riitmi- ja meloodiapillidel dpitud lauludele ja instrumentaalpaladele

lihtsaid kaasménge;



mingib lastepillidel ja oskab méngida ka pilliansamblis;
liigub vastavalt muusika meeleolule;
liigub, tantsib siinkroonis teistega, kasutades nt. hiipaksammu ja eesgaloppi;

véljendab ennast loovalt muusikalis-riitmilise liikkumise kaudu.

7.7 Valdkond Liikumine

7.7.1 Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

tahab liikuda ja tunneb liikumisest rdomu;

suudab pingutada sihipdrase tegevuse nimel;

tegutseb aktiivselt iiksi ja rithmas;

maoistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;

jargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusnoudeid.

7.7.2 Valdkonna Liikumine sisu:

e kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen;
e pdhilitkkumised,

e litkumisméingud;

e crinevad spordialad;

e tants ja riitmika.

7.7.3 Oppe- ja kasvatustegevuse pohimaotted

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

arvestatakse, et pohililkumised eeldavad igapdevast suunamist: liigutusoskused,
litkkumisosavus ja teised litkumisvoimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus) kujunevad
ja arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel;

rikastatakse lapse liikumis- ja tegevusvdimalusi sportlik-arenduslike litkumisviisidega —
jalgrattasdit, suusatamine, uisutamine, ujumine jms;

peetakse oluliseks kolbeliste pdhimodtete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel

tegelemisel kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed iseloomuomadused;



suunatakse last oma oskusi, vOimeid ja koost6dd hindama, kaaslastega arvestama, oma
emotsioone kontrollima ja valitsema; mdistma {ihe vdi teise kehalise harjutuse vajalikkust;

mitmekesistatakse pohilitkumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, litkumisvdime ja
peenmotoorika (tdpsus, ndo- ja sOrmelihaste kontrollioskus) arendamist ja tagasiside

andmist.

7.7.4 Lapse arengu eeldatavad tulemused oppekava liibimisel vanuseti

Kuni 3-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

sooritab harjutusi aktiivselt ja entusiastlikult;

liigub Opetaja juhendamisel ohutult;

ronib ning roomab {ile ja 14bi véikeste takistuste, kdnnib piiratud pinnal;

jookseb veereva vahendi (pallirdnga) jarel;

Opetaja tegevust matkides kiikitab ja konnib varvastel;

sdilitab kondides ja joostes sihi, liigub ringis kétest kinni hoides;

hiipitab kies palli ning jdlgib selle suunda, veeretab palli ja jookseb sellele jirele;
sooritab ettenditamise ja juhendamise jirgi asendeid ja litkumisi,

sooritab dpetaja (juhendaja) abil litkumist muusika jargi;

kasutab liikudes riitmipille ja plaksutab kaasa Opetaja (juhendaja) ettenditamisel;
méngib koos dpetajaga (juhendaja) ning kaaslastega kdnni-ja jooksuminge;
méngib matkiva sisuga 1-2 reegliga konni-ja jooksuménge, matkimisménge ja palliménge;

tutvub lihtsamate dppevahenditega (erinevad pallid, rongad, kdristid).

3-4-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

valib riihma Gpetaja korraldusel teiste riiete hulgast vélja voimlemisriided;

arvestab rithmakaaslastega aktiivses tegevuses;

harjutab ennast pesema peale litkumistundi;

sooritab pohiliikumisi;

teeb pingutust ja kiirust arendavaid harjutusi sooritab vdimlemisharjutusi eriasenditest ja
erinevate vahenditega;

sdilitab litkudes tasakaalu nii tasakaalupingil kui ka vdhendatud pinnal;

sooritab harjutusi mattidel (veered, kukerpall);

teeb harjutusi ettenditamise ja juhendamise jérgi iihtses tempos Opetaja ning kaaslastega;



konnib,jookseb ja hiipleb riitmiliselt muusika jirgi;

sooritab dpetaja juhendamisel liigutusi muusika jirgi erinevas tempos;
plaksutab ja liigub vastavalt riitmile;

proovib méngida iseseisvalt aktiivse liikkumisega ménge;

mingib 2-4 reegliga mitmesuguseid liikumisménge;

tutvub koikide dppevahenditega ja opib neid kasutama vastavates tegevustes.

4-5-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

sooritab harjutusi dpetaja korralduste ja sOnaliste seletuste jargi;

jargib meeldetuletusel hiigieenindudeid ja peseb ennast peale litkumistundi
opitud tegevustes kasutab ohutuid litkumisviise:

sooritab pohilitkumisi kombinatsioonides ja dpitud harjutustes;

sooritab juhendamisel kuni neljast harjutusest koosnevat kombinatsiooni,
teeb koordinatsiooni, tasakaalu ja osavust arendavaid harjutusi;

teeb harjutusi viikevahenditega;

tutvub kergemate akrobaatiliste elementidega;

hoiab oma kohta erinevates rivistustes: kolonnis,ringis,viirus;

sooritab imiteerivaid liigutusi muusika jérgi;

jéljendab litkumisega erinevaid riitme;

liigub muusika jargi iseseisvalt ja vabalt;

pingutab end rithmategevustes iihise eesmirgi nimel;

maingib kollektiivseid voistlusménge;

teab spordivahendite nimetusi ning kasutab erinevaid spordivahendeid ohutult sobival viisil

ja kohas.

5-6-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

sooritab harjutusi iseseisvalt kuulates opetaja sdnalisi seletusi;
mdistab hiigieeninduete olulisust ja peseb ennast peale liikumistundi;
onnetuse voi ohu korral teab, kuidas kutsuda appi tdiskasvanu;
kasutab pdohilitkumisi aktiivses tegevuses ja mangudes;

sooritab tasakaalu,painduvust ja osavust arendavaid harjutusi:

valitseb harjutusi tehes oma liigutusi;



e sooritab staatilist tasakaalu ndudvaid harjutusi;

e kisitseb viikevahendeid aktiivses tegevuses ronib varbseinal vahelduva sammuga ning
tdidab lisaiilesandeid;

e siilitab diinaamilistes harjutustes tasakaalu teeb vahenditega (palliga, hiipitsaga) harjutusi
eakohaselt tehniliselt digesti;

e kohandab oma liigutusi etteantud riitmiga;

e liigub vastavalt muusika tempo kiirenemisele ja aeglustumisele;

e kasutab lihtsaid tantsusamme {iksi ja rithmas tantsides;

e julgeb esineda rithmakaaslaste ees;

e osaleb joukohastes teatevdistlustes kasitseb mingu-ja spordivahendeid loovméngudes;

e tunnustab nii enda kui ka vastasmeeskonna edu talub kaotust voistlusmingudes;

e nimetab kodukohas harrastatavaid spordialasid ja peetavaid spordivdistlusi;

e teab ja kasutab mdisteid dpitud terminoloogia piires.

6-7-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

e keskendub sihipdraseks kehaliseks tegevuseks, peseb ennast pérast aktiivset kehalist
tegevust;

e peab liikkumisel ja midngimisel kinni iildistest ohutusreeglitest, valides sobivad paigad ja
vahendid;

e sooritab pdhilitkumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud, riitmilised;

e sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja jdoudu arendavaid harjutusi;

e siilitab tasakaalu paigal olles ja litkumisel,

e kasutab harjutuste sooritamisel molemat kitt, tdipsust ndudvas tegevuses kasutab
domineerivat kitt;

e matkib tdiskasvanut harjutuste sooritamisel;

e voistleb kombineeritud teatevoistlustes;

e organiseerib ise litkumisminge;

e sooritab iiheaegselt kaaslasega riitmilitkumisi;

e liigub vastavalt enda tekitatud riitmile iihtlase ja vahelduva tempoga;

e kasutab litkkumisel erinevaid vahendeid (lindid, ratikud, rongad, pallid jne) Néitab iiles
loovust tantsudes. Julgeb esineda laval;

e maingib sportlike elementidega mange (korvpall, jalgpall jne)



e peab kinni kokkulepitud méngureeglitest ja saab aru mida tdhendab aus ming;
e oskab kaotada, valitseb oma emotsioone;

e nimetab erinevaid spordialasid ja Eesti tuntumaid sportlasi.

8. LAPSE ARENGU ANALUUSIMINE JA HINDAMISE POHIMOTTED
NING KORRALDUS

8.1 Lapse arengu analiilisimine ja hindamine on oluline lapse eripdra moistmiseks, erivajaduste
vilja selgitamiseks, positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks ning Oppe- ja kasvatustegevuse
kavandamiseks koostods lapsevanemaga.

8.2 Lapse arengu hindamine on osa igapdevasest Oppe- ja kasvatusprotsessist. Pedagoogid viivad
vaatlusi 14bi kindla plaani alusel ning lapsi jdlgitakse nii igapdevatoimingutes, vabamangus kui ka
pedagoogi suunatud tegevustes. Lapse arengut hinnatakse sdimeriithmas 2 korda aastas (siigisel ja
kevadel). Kodust rithma tulnud lapse arengut esimesel aastal 2 korda aastas. 6-7-aastaste laste
arengut hinnatakse 2 korda aastas (siigisel ja kevadel). Kdigi kooliminevate lastega tehakse
Opitulemuste hindamine veebruaris/martsis, 3-6-aastaste laste arengut hinnatakse 1 kord aastas
kevadel.

8.3 Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad iildoskused ning Oppe- ja kasvatustegevuse
valdkondade tulemused.

8.4 Lapse arengut kirjeldatakse lapsest ldhtuvalt, véddrtustades saavutatut ning tunnustades lapse
toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi.

8.5 Lapse arengu kohta tdidab Opetaja lasteaia standardiseeritud arengukaardi.

8.6 Lasteasutuse pedagoogiline ndukogu otsustab, milliseid meetodeid kasutada lapse arengu
hindamisel. Riihmadpetaja tutvustab lapsevanemale lapse arengu hindamise pohimdtteid ja
korraldust (vaatlusmeetod ja testid).

8.7 Viahemalt iiks kord Oppeaastas (lapsevanema soovil voi erivajaduse korral ka tihedamini) viib
pedagoog lapse arengu hindamiseks ja toetamiseks lapsevanemaga ldbi arenguvestluse, mis viiakse

1abi arenguvestluse 1dbiviimise korra alusel.



9. TUNNETUS- JA OPIOSKUSED

Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse: taju, tdhelepanu,
malu, mdtlemist, emotsioone ja motivatsiooni.

Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi
ning uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel.

9.1 Eeldatavad tunnetus- ja dpioskused vanuseti

Kuni 3-aastase lapse eeldatavad tunnetus- ja opioskused

omandab seoseid, moisteid ja teadmisi korduva kogemuse, aktiivse tegutsemise kaudu;
moistab osaliselt lihtsamat konet, saab aru lihtsamatest tdhendustest;

keskendub tegevusele lithikeseks ajaks, tdhelepanu ei ole piisiv;

taiskasvanu suunamisel 18petab alustatud tegevuse;

tegutseb tuttavates olukordades tdiskasvanu juhendamisel;

huvitub tegevustest tdiskasvanu suunamisel ja abiga;

rithmitab asju ja esemeid {ihe voi mitme tajutava omaduse voi tunnuse jérgi;

kasutab materjali omandamiseks erinevaid meeli tdiskasvanu juhendamisel.

3-4-aastase lapse eeldatavad tunnetus- ja opioskused

omandab uusi teadmisi oma kogemuse kaudu;

moistab lihtsamat konet, reageerib lihtsamatele korraldustele, vastab lihtsamatele
kiisimustele;

keskendub huvipakkuvale tegevusele kuni 20 minutit;

oskab osaliselt oma tegevusi plaanida ja organiseerida;

tegutseb tuttavas olukorras iseseisvalt;

avastab iimbritsevat maailma tdiskasvanu suunamisel;

liigitab lihtsamate tildmdistete jirgi;

kasutab materjali omandamiseks erinevaid meeli iseseisvalt.

4-5-aastase lapse eeldatavad tunnetus- ja opioskused

hakkab aru saama lihtsamatest moistetest;

hakkab mdtlema kaemuslik-kujundlikult, kasutab dialoogi;



e keskendub vihemalt 25 minutit;

e kavandab igapdevaseid plaanipéraseid tegevusi;

e tegutseb uudses olukorras tiiskasvanu abiga;

e tekib huvi iimbritseva maailma vastu;

e cristab riithmi ja oskab neid vdrrelda, saab aru lihtsamate mdistete kuuluvuses;

e kasutab teadmiste omandamisel ja kogetu meenutamisel intuitiivselt lihtsamaid meelde

jatmise viise.

5-6-aastase lapse eeldatavad tunnetus- ja opioskused
e saab aru asjade suhetest ja omadustest ning ajalis-ruumilisest jarjestusest;
e motleb kaemuslik-kujundlikult, mdistab kuuldut ja kasutab seda dialoogis;
e keskendub vihemalt 20-30 minutit;
e plaanib oma igapdevategevusi, seab eesmadrke, iiritab alustatut tegevused 1dpule viia;
e tegutseb uudses olukorras tdiskasvanu juhiste jérgi;
e uurib ja katsetab koos tdiskasvanuga;
e riihmitab esemeid ja ndhtusi iihiste tunnuste alusel;
e kasutab uute teadmiste omandamisel meeldejatmise strateegiaid juhuslikult, teadvustab

kordamise vajadust.

6-7-aastase lapse eeldatavad tunnetus- ja opioskused

e saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pdhjus, tagajirg), tajub esemeid, siindmusi ja néhtusi
tervikuna;

e motleb nii kaemuslik-kujundlikult kui ka verbaalselt, saab kuuldust aru, reageerib sellele
vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi;

e tegutseb sihipéraselt, on suuteline keskenduma kuni pool tundi;

e kavandab ja korraldab oma igapédevategevusi ja viib alustatud tegevused 16puni;

e tegutseb uudses olukorras iseseisvalt;

e suhtub dppimisse positiivselt — tahab dppida, uurida, esitada kiisimusi, avastada ja katsetada;

e riihmitab esemeid ja néhtusi erinevate tunnuste alusel;

e kasutab materjali meeldejatmiseks kordamist



10. SOTSIAALSED OSKUSED

Sotsiaalsete oskuste all mdistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka

partnereid, votta omaks tihiskonnas iildtunnustatud tavasid ning lahtuda eetilistest toekspidamistest.

10.1 Eeldatavad sotsiaalsed oskused vanuseti

Kuni 3-aastase lapse eeldatavad sotsiaalsed oskused

e viljendab lihtsaid emotsioone;

e saab aru, et et erinevatel inimestel on erinevad tunded. Tunneb huvi teiste laste vastu,

mingib nendega korvuti;

e teadvustab ennast ja kasutab osaliselt mina-vormi, proovib ennast maksma panna, oskab
keelduda ja ,,ei* 6elda;

e imiteerib tiiskavanute tegevusi,

o tdidab lihtsamaid igapdevaelulisi rutiine- s66b, joob, riietub lahti valdavalt iseseisvalt;

e reageerib vastavalt situatsioonile ja imbritsevate inimeste kditumisele;

e toetub vOorastega suheldes ja enesekindluse saavutamiseks tuttavale tdiskasvanule;

e joob tassist;

e aitab tdiskasvanul médnguasju dra panna;

e {iritab iseseisvalt siiiia;

e votab seljast lihtsamaid kinnituseta riideid;

e leiab rithmas oma kéterétiku, poti, kapi, voodi ja istekoha;

e jilgib teisi lapsi ja tunneb huvi nende vastu,

e teab oma ees ja perekonnanime;

e viljendab lihtsaid emotsioone, mis on tugevad ja vahelduvad ruttu;

e paneb asjad oma kappi meeldetuletamisel;

e modistab selgelt viljendatud keeldu: ,,Ei tohi! , ,,Ara tee!* jne.

3-5-aastase lape eeldatavad sotsiaalsed oskused

e viljendab tugevaid emotsioone, oma mina;

e  voib karta uusi ja tundmatuid asju;



e modnikord jagab teistega oma ménguasju;
e laps tahab olla iseseisev;

e saab hakkama eneseteenindamisega;

e teab oma nime, vanust, sugu,

e saab aru valetamisest kui taunitavast kditumisest;

e piiiiab jargida rithmareegleid;

e paneb (vajadusel abiga) selga ja votab seljast jope, kampsuni, sokid, vajab abi nodpide,
paelte, lukkude puhul;

e paneb oma asjad kokku meeldetuletamisel;

e meeldetuletamisel tdnab, palub, tervitab;

e kiisib WC-sse, tuleb toime kdrvalise abiga;

e peseb ja kuivatab kisi ja ndgu

e iitleb kiisimise korral oma eesnime;

e reageerib lihtsatele juhistele ja korraldustele8) oskab lohutada haiget saanud sdpra.

6-7-aastase lape eeldatavad sotsiaalsed oskused

e hakkab moistma teiste inimeste tundeid;

fantaseerib;

e teeb koostodd eesmirgi saavutamiseks;

e oskab avalikus kohas sobilikult kdituda;

e viljendab oma emotsioone ja radigib nendest;

e tajub teiste inimeste emotsioone ja suudab oma emotsioone kirjeldada ning tugevaid
emotsioone, nt rddmu, viha, sobival viisil viljendada;

e seab eesmarke ja iiritab neid ellu viia;

e celistab omasoolisi mingukaaslasi, loob sdprussuhteid;
e teeb vahet hea ja halva kditumise vahel,

e modistab, et inimesed voivad olla erinevad;

e on olemas esmased tooharjumused;

e kirjeldab enda héid omadusi ja oskusi;

e algatab minge ja tegevusi;

e teab, mis voib olla tervisele kasulik voi kahjulik ning kuidas ohutult kiituda;



kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse 10ppedes koristab enda jérelt;
hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kiisib seda vajadusel ka ise;

osaleb riihma reeglite kujundamisel;

tahab ja julgeb suhelda — huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste vastu;

osaleb rithma reeglite kujundamisel;

saab aru oma-vooras-ithine tdhendusest;

jargib kokkulepitud reegleid ja tildtunnustatud kditumisnorme.



11. ENESEKOHASED OSKUSED

Enesekohaste oskuste all mdistetakse lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma oskusi, vdoimeid

ja emotsioone, juhtida oma kaitumist.

11.1 Eeldatavad enesekohased oskused vanuseti

Kuni 3-aastase lapse eeldatavad enesekohased oskused

laps viljendab lihtsaid emaotsioone, mis on tugevad ja vahelduvad kiiresti;

laps hindab oma oskusi ja suutlikkust paremaks, kui need tegelikult on;

suudab lithikest aega ilma téiskasvanu kontrollita riihmas méngida ning teha koost66d omal
viisil;

algatab ménge ja tegevusi; eelistab sootiitibilisi midnge; naudib rithma kuulumist, eakaaslaste
seltsi ja iihistegevust;

tema enesekindlus on kdikuv, seetdttu vajab turvalisust, tunnustust, rutiini ja reegleid;

tdidab igapédevaelu rutiini; jargib lihtsamaid sotsiaalseid reegleid, jdljendab igapédevaelu rolle
ja tegevusi;

osaleb liihikest aega iihistegevuses eakaaslastega, kuid eelistab {iht mdngukaaslast rithmale;
huvitub vdistlusmédngudest ja tahab olla edukas;

osaleb tédiskasvanuga iihistegevuses, teisi lapsi pigem jalgib, tegutseb nendega korvuti.

3-4-aastase lapse eeldatavad enesekohased oskused

saab aru, et inimestel voivad olla tema omadest erinevad tunded, emotsioonid;

viljendab verbaalselt lihtsamaid emotsioone, oma soove, seisukohti ja piitiab jouda
kokkuleppele;

tal on osaliselt kujunenud enesetunnetus ja eneseteadvus;

vadrtustab oma saavutusi, ent vajab oma tegevuse tunnustamist ja tdiskasvanu tihelepanu;

saab aru lihtsamatest seltskonnas kéitumise reeglitest ja jargib neid igapievases suhtluses.

4-5-aastase lapse eeldatavad enesekohased oskused

hakkab mdistma teiste inimeste tundeid ja motteid; tajub ja mdistab teiste emotsioone ja
seisukohti ning arvestab neid kéitumises ja vestluses;

tahab olla iseseisev, kuid sageli puudub realistlik ettekujutus enda suutlikkusest;



suudab kuigivord vastutada oma tegevuse eest
on tundlik teiste hinnangute suhtes, need mdjutavad tema enesehinnangut;

oskab avalikus kohas sobivalt kdituda ning teab, mida tohib, mida mitte.

5-6-aastase lapse eeldatavad enesekohased oskused

suudab oma emotsioone kirjeldada ning tugevaid emotsioone, nt rddmu, viha, sobival viisil
véljendada;

suhtleb ja tegutseb enamasti iseseisvalt ning orienteerub oma suutlikkuses;

kirjeldab enda hdid omadusi ja oskusi;

on oma tegevustes orienteeritud tunnustusele, tdhelepanule ja emotsionaalsele toetusele;

oskab avalikus kohas sobivalt kéituda ning teab, mida tohib, mida mitte.

6-7-aastase lapse eeldatavad enesekohased oskused

oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning muudab oma kiitumist vastavalt
tagasisidele;

tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma kditumise eest;

teab, mis voib olla tervisele kasulik ning kuidas ohutult kdituda;

saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased tooharjumused.



12. ERIVAJADUSTEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE POHIMOTTED JA
KORRALDUS

12.1 Arenguliste erivajadustega lapsed
12.1.1 Erivajadusega on laps, kelle vdoimed, tervislik seisund vdi muud omadused (sh keha-, kone,

meele- vOi kognitiivne puue, emotsionaalsed ja kditumisraskused, {ild- voi eriandekus) erinevad
sedavord, et tavapirane Opikeskkond ja Oppe- ja kasvatusprotsess ei toeta tema vdimete arengut

piisavalt.

12.1.2 Andekaid lapsi iseloomustavad eelkdige tunduvalt {ile keskmise tildvoimed, eesmérgikindlus
ja loovus. Enne kooli voib eristada andekust jairgmistes valdkondades: vaimsed voimed, kone areng
ja suhtlemisoskus sh teiste keelte Oppimine, kehaliskinesteetilised vOimed, emotsionaal-

kéaitumuslik valdkond.

12.1.3 Erivajadusega lapse arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi voi kohandusi lapse
kasvukeskkonnas (méngu- ja Oppevahendid, ruumid, oppe- ja kasvatusmeetodid jm) voi rithma

tegevuskavas.

12.1.4 Lapse varane erivajaduste (sh andekuse) maéddratlemine ning vastava arendustegevuse

alustamine annavad parema voimaluse arenguks ja dppimiseks.

12.2 Erivajaduse markamine

12.2.1 Varajane mérkamine ja sekkumine tagab edu erivajadustega lapse arengus. Kuna lasteaia t66
oluline tlilesanne on arvestada koikide laste huvide ja eelistustega, toetada last talle vajalikes
tegevustes, kindlustada lapse arengut toetav 1dhenemine, siis jélgivad lasteaia opetajad laste arengut
ja selgitavad vélja nende individuaalsed erinevused, vajadused ja tarbed.
12.2.2 Erivajaduse viiljaselgitamise viisid:
- lapsevanema poolt lapse erivajaduse, eripdra, soodumuse jne mérkimine kirjalikult lasteaia
registreerimislehele (avaldusele);

- vestlus lapsevanematega lapse lasteaeda saabumisel,

- lapse vaatlus, vestlus, dppetegevuses osalemise (so lapse igapédevase kditumise, suhtlemise)

jélgimine rithmas Opetajate ja/voi tugispetsialistide (logopeed, psiihholoog) poolt;

- arengutabelite tditmine dpetajate poolt lapse taseme méédratlemiseks.



12.2.3 Erivajaduse mirkamiseks ja lapse arengu toetamiseks jialgitakse lapse:

- aktiivsust, t60- ja algatusvoimet;

- kognitiivsete ehk kdorgemate tunnetusprotsesside taju, tdhelepanu, motlemine ja mélu arengut;
- kdne arengut;

- tegevuse tahtlikkust — oma tegevuse kavandamist ja kontrollimist;

- kontakti keskkonnaga — tugevate tunnetega toimetulekut, suhtlemist kaaslastega, kditumist.

12.2.4 Varajase sekkumise planeerimise ja elluviimise iildpohimétted on:

- avastada lapse tugevad voi toetamist vajavad kiiljed voimalikult varakult;
- alustada arendustegevust niipea, kui selle vajadust on mérgatud;
- muuta keskkonnategurid konkreetse lapse arengut toetavaks;

- t00s erivajadustega lastega leida dppe-kasvatusprotsessiks sobivad individuaalsed lahendused

ja meetodid;

- lapse maksimaalne arengu toetamiseks kaasata pere, erispetsialistid, teha meeskonna- ja

vorgustikutdod;
- toetada lapsevanemaid ndustamisega laste arengu ja kasvatamise kiisimustes;
- vajadusel koostada lapsele individuaalne arenduskava.

12.2.5 Varajase sekkumise etapid:
1. ETAPP- mirkamine ja esialgne toetamine:

- laste arengu jélgimine ja kirjeldamine rithmatdo tingimustes;
- voimaliku eripéra voi andekuse mirkamine;

- lapsevanemate kaasamine probleemi olemuse selgitamiseks: individuaalse arenguvestluse

kdigus piistitavad Opetaja ja lapsevanem eesmargid lapse arengu toetamiseks;
- Opetaja individualiseerib tegevusi vastavalt vajadusele ning ndustab lapsevanemat.

2. ETAPP- tipsem vajaduste viljaselgitamine, noustamine mahajiimuse ja/voi paremini
arenenud valdkondade hindamine:

- vilakse 1dbi tdiendavaid vaatlusi voi vestlusi, mille kdigus hinnatakse lapse arengutaset



tdpsemalt;

- kone- ja keeleprobleemidega lastega vestleb tdiendavalt logopeed ning vajadusel alustab

lapsevanema nodusolekul kdneravi;

- vajadusel soovitatakse lapsevanemal podrduda erialaspetsialistide poole véljaspool lasteasutust

vOi eriarstide (silma- ja kdrvaarst, ortopeed, neuroloog jm) vastuvotule.

3. ETAPP- lapse arengu tasemele vastav opetus ehk sekkumine

diferentseerimine ehk tegevuste joukohastamine ja individualiseerimine ehk tegevuste,
oppekava, metoodika, Oppematerjalide jne kohandamine lapse individuaalsetele

isedrasustele vastavalt;
- last uurinud erispetsialistide, eriarstide ja ndustamismeeskonna soovituste jargimine;

vajadusel individuaalse arenduskava koostamine rithmakaaslastest oluliselt erineva
arengutasemega (3aastastel lastel erinevus iile iihe aasta, 4-7aastastel lastel {ile kahe aasta)
lapsele, koolipikenduse ehk koolikohustuse edasiliikkamise soovituse saanud lapsele, eesti

keelest erineva koduse keelega lapsele.

12.3 Erivajadusega laste toetamine

e Erivajadusega lapse, sealhulgas andeka lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnatdo,

mille toimimise eest vastutab lasteasutuse direktor.

e Toetavasse meeskonda kuuluvad lasteaia riihmadpetajad, Opetaja-abid, muusika- ja
litkkumisopetaja, tugispetsialistid, dOppealajuhataja, direktor, lapsevanemad ning vajadusel ja

voimalusel kaasatakse tugiisik voi erialaspetsialistid vdljaspool lasteasutust.

12.4 Erivajadusega laste toetamise pohimotted:

e crivajadusega lastega tegeletakse meeskonnatod pohimdttel: selleks, et leida lahendus
kerkinud probleemile voi otsustada edaspidine tegevus valdkonnas, mis vajab toetust voi
teistsugust ldhenemist, vestlevad vajadusel lapsega ja lapsevanematega koik lapsega

tootavad Opetajad: riithma Opetajad, litkumis- ja muusikadpetaja, tugispetsialistid;

® Opetajad ldhtuvad lapse pdeva organiseerimisel, méngude ja Oppetegevuste ldbiviimisel,
erinevate metoodikate ja individuaalse tegevuse planeerimisel vestlusel saadud

informatsioonist;

® koostods tugispetsialistide ja Opetajatega koostatakse vajadusel lapsele individuaalne



arenduskava;

Opetajad ja tugispetsialistid teevad koduga tihedat koost6od ja on vajadusel ndustavad

lapsevanemat;

vidhemalt iiks kord Oppeaastas tehakse kokkuvdte individuaalse arenduskava rakendamisest,
arengukeskkonna sobilikkusest ning lapse edasistest vajadustest ning vajadusel tehakse

korrektiive;

oluline on tagasisidestamine — véartustatud on igasugune lapse arengus toimunud edusamm,;

vajadusel soovitatakse lapsevanemal konsulteerida erispetsialisti(de)ga véljaspool

haridusasutust;

koolipikendusega laste puhul teevad Opetajad individuaalset t66d vastavalt toetamist
vajavatele valdkondadele, vajadusel koostatakse individuaalne arenduskava voi osutatakse

logopeedi teenust;

terviseprobleemide puhul jdrgivad Opetajad ja kogu lasteaia personal lapsevanemate ja

eriarstide soovitusi ja/vdi ettekirjutusi;

andekate laste puhul annavad Opetajad lapsele vdimalusel lisaiilesandeid ning rakendavad

stivaldhenemist ainevaldkondadele vastavalt lapse huvidele ja andekusele.



13. LOGOPEEDILINE TOO

Logopeedilise t60 eesmérgiks on kujutluste, suhtlemisvalmiduse ja digete koneharjumuste loomine.

Lapse arengu allikaks on suhtlemine tdiskasvanuga. Opetamise aluseks on multisensoorsuse

printsiip. Logopeedi tegevustes on tdhelepanu all kdne teadvustatud kuulamine, koneorganite

litkkuvuse arendamine, lapse toetamine ja suunamine dige hiilduse, digete grammatiliste vormide ja

lauseehituse kujunemisel kones.

13.1. Logopeedilise to6 sisu

Koneravi tundides tegeletakse konearendust6é komponentidega:

oige kone ja hddldamise kujundamisega;

sidusa kone arendamisega;

kdne mdistmise ja sdnavaraga;

hééldus- ja intonatsiooniharjutustega;
foneemitaju arendamise ja héélikulise analiiiisiga;

psiitihiliste protsesside ja peenmotoorika arendamisega.

13.2. Logopeedilist abi vajavate laste viljaselgitamine:

Opetajad jalgivad last mingus, Oppetegevuste — ja igapdevategevuste kéigus ja vajadusel
vestlevad lapsevanematega;
e Opetajad jdlgivad lapse praktilist konet ja igapdevategevusi, kéelisi tegevusi ja konet,
mingu ja kdnet;
e Opetajad teevad vaatlusandmete pohjal logopeedile ettepaneku lapse tdiendavaks
kuulamiseks ja / voi edaspidiseks logopeediliseks to0ks;
o logopeed vestleb lastega individuaalselt ja médrab omapoolselt kindlaks nende
logopeedilise toetamise vajaduse;
e vajadusel teeb logopeed ettepaneku podrdumiseks erispetsialistide voi

ndustamismeeskonna poole.

13.3. Logopeedi tookorraldus:

laste kone uurimine toimub iga Oppeaasta alguses septembris ja oktoobris, mille kdigus
logopeed kontrollib kdne arengu taset kdigil 3-7-aastastel lastel

logopeedi poolt 1dbiviidud individuaalsete vestluste ning Opetajate igapdevategevuste kdigus
saadud vaatlustulemuste pdhjal koostab logopeed kdneravi vajavate laste nimekirja tiheks
Oppeaastaks (kuni 15 last);

logopeed teavitab lapsevanemaid, kelle laps vajab koneravi;



lapsevanem annab oma kirjaliku kinnituse selle kohta, kas ta soovib v0i ei soovi oma lapsele
logopeedilist abi;

logopeed koostab iga Oppeaasta alguses kellaajalise Oppetegevuste plaani — koneravi
tunniplaani ja arvestab seejuures Oppetegevuste ldbiviimisel kehtivat Oppe-, tegevus- ja
paevakava;

logopeediline korrektsioonitdd viiakse vastavalt kdnepuude siigavusele 14bi individuaalselt
1-2 korda néddalas logopeedi kabinetis;

iga lapse koneravi tund toimub kindlal pieval ja kellaajal vastavalt kdneravi tunniplaanile;
vajadusel voib koneravi tundide jérjestus pdeva ldikes muutuda, kuid iildjuhul lapse
puudumise tottu toimumata jddnud tunniplaanijargseid tunde muul ajal 1ébi ei viida;
koneravi tunniplaanist teavitab logopeed dpetajaid ja lapsevanemaid;

vajadusel edastab logopeed lapsevanemale harjutusvara, konsulteerib ja ndustab koneravi

vajavate laste vanemaid.



14. LAPSEVANEMATEGA KOOSTOO POHIMOTTED JA KORRALDUS

Hea koostd0 lastevanemate ja lasteaia vahel on aluseks laste kohanemisele ning turvatunde

tagamisele lasteaias. See omakorda soodustab igati lapse arengut.
Koostoovormid lasteaias:

o isiklik suhtlus

¢ rithma koosolek

¢ infotunnid

¢ hoolekogu koosolekud
e (iihisiiritused

¢ infostendid

¢ lasteaia kodulehekiilg www.oravake.ee

e lasteasutuse pedagoogid teevad lapsevanemaga lapse arengu toetamiseks koostdodd, mis
pohineb dialoogil, vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel,;

e pedagoog teavitab regulaarselt lapsevanemat lapse arengust ja Oppimisest ning Oppe- ja
kasvatustegevuse korraldusest. Pedagoog loob lapsevanemale voimalused saada tuge ja ndu

oppe- ja kasvatuskiisimustes;

e lapsevanemal vdimaldatakse osaleda Oppe- ja kasvatusprotsessi kavandamises ja

labiviimises ning anda tagasisidet lasteasutuse tegevusele;

¢ lapsevanemaid kaasatakse rilhma ja lasteaia iiritustel, nt kohvikutes osalemine, kostiiiimide

ettevalmistamine iiritusteks jms.


http://www.oravake.ee/
http://www.oravake.ee/

15. LAPSEVANEMATE NOUSTAMINE

e [gapidevased individuaalsed vestlused hommikuti ja Ohtuti rithma Opetajatega, vajadusel
muusika- ja liikumisOpetajaga, vajaduse korral mone muu spetsialisti poole suunamine
(logopeed, psiihholoog, perearst);

e arenguvestlused lastevanematega toimub liks kord aastas -kevadel. Lapsevanem tdidab
eelnevalt dpetaja kiest saadud ankeedi, mis sisaldab kiisimusi lapse ja lasteaia kohta. Vestlus
toimub suulises vormis, milles osalevad riithmadpetajad ja voOimaluse korral mdlemad
lapsevanemad;

¢ loengud, ettekanded. Lastevanematele korraldatakse loenguid ja ettekandeid laste arengust,
selle hindamisest ja koolivalmiduse toetamisest;

¢ koosolekud (nii rithma- kui ka tildkoosolekud);

e suunav kirjandus (stendil, interneti aadressid, lasteaia raamatukogu jne).

16. KOOSTOO KOOLIGA

Eelkooliealiste riihm teeb koostodd kooliga, et tagada lapse sujuvam iileminek lasteaiast kooli.
Koolis toimub iiks kord nddalas eelkool. Litkumisdpetajal on vdimalus kasutada liikumistundideks
ja mangupidudeks kooli spordisaali ja staadionit.

Koolielikute riihmas, kevadisel lastevanemate koosolekul, viibib kooli esindajana algklasside

Opetaja.

17. OPPEKAVA UUENDAMISE- JA TAIENDAMISE KORD

e Oppekava kuulub libivaatamisele igal dppeaastal juunikuu jooksul.
e FEttepanekud dOppekava tdiustamiseks arutatakse 14bi pedagoogilises ndukogus ja hoolekogus.

e Oppekava muudatused kinnitab direktor.



LISA 1 ROBOOTIKA

Peamised eesmérgid:
e luua lastele arendav ja kaasaegne doppe- ja méngukeskkond;

o laste digipddevuse alusoskuste kujundamine

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps
e tutvub 14bi méingu lihtsate programmeerimisvditetega;
e tunneb rodmu robotitega tegutsemisest;
e teeb kaaslastega koostddd ja arvestab nendega;

e saab aru pohjus-tagajirg seostest, oskab oma tegevust kavandada, saab aru lihtsatest
mehhaanika pohimotetest;

e areneb lapse loovus, tihelepanelikkus, tdpsus, plisivus.

Pohimotted dppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel
e robootika on 16imitud teiste dppe- ja kasvatustegevuse valdkondadega ;
e Jlapsed tutvuvad lihtsate programmeerimisvoimaluste ja —keskkondadega maénguliste

vahendite abil.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 7-aastane laps
e oskab arvestada kaaslastega ja tegutseda meeskonnas;
e oskab algtasemel programmeerida (Bee-Boti, Blue- Boti litkumist juhtida);
o kasutab loogilist ja loovat mdtlemist, probleemilahendamisoskusi;
e loob lihtsaid mudeleid ja siisteeme (nt LEGO mudeleid);
e oskab luua lihtsaid litkumisradu ja néha ette roboti kditumist;
e oskab ennast arusaadavalt viljendada- rddkida erinevaid lugusid etteantud vahendite abil,
jagada oma kogemusi ja avastusi teistega;
e tunneb rodmu loovast enesevéljendusest;

e oskab korrastada tookohta ja sorteerida toovahendeid.

Tegevused robootika ldbiviimisel:



e robotite t66pohimdtete dOppimine;

e robotite seadistamine;

e programmeerimistarkvara eakohane kasutamine, jooniste ja juhendite koostamine ja
lugemine;

e robotite liitkumisradade loomine, tdiendamine, kasutamine;

e robotite kasutamine miangurdodmu kogemiseks;

e crinevate ehituste, sildade, elukeskkondade jm konstrueerimine;

e mudelite ehitamine LEGO klotsidest juhendi ja lapse fantaasia abil;

e robootika on méinguline dppevorm lasteaia lastele;

e robootika tegevused viiakse 1dbi individuaalselt ja rithmiti;

e robootika vdimaldab 14bi viia individuaalset t60d erivajadustega lastega v3i andekate lastega
lisadppetegevuses;

o lisaks on vdimalus Bee-Bot- ja Blue Bot roboteid kasutada lasteaia iiritustel ja pidudel,

e digivahendite kasutamine on dpetajate poolt eesmargistatud ja juhendatud;

e Opetajad osalevad erinevatel digipddevusi toetavatel koolitustel;

Robootika 1dimimine teiste dppe- ja kasvatustegevuse valdkondadega

Keel ja kdne
e laps viljendab ennast arusaadavalt, oskab edasi anda oma mdtteid ja kavatsusi;
e arendab lugemis- ja kirjutamisoskust, jutustamise- ja kirjeldusoskust;

e laps omandab uut sonavara.

Matemaatika
e robootikaga tegelemine toetab mdistete: hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine, suurused
ja mddtmine, sorteerimine, geomeetrilised kujundid dppimist;
e arendab orienteerumise oskus ruumis, méadratletud alal;
e areneb loogiliste seoste leidmise, analiilisimise ja seletamise oskus, robootika valdkond
tagab matemaatiliste péadevuste praktilise rakendamise ja igapdevaeluga seostamise

vOimalused.

Mina ja keskkond

e {imbritseva elukeskkonnaga tutvumine: tehiskeskkond, looduskeskkond jm;



e laps oskab valmistada erinevaid ehitisi , neid kirjeldada, vorrelda jm;

e crinevate mdisete Oppimine (loodusnihtused, loomad, linnud, taimed jm)

Kunst, muusika
e robootika toetab loovust, ilumeelt;

e laps oskab mérgata ja tajuda riitmide vaheldumist, liikumiskiiruse vaheldumist;

Liikumine

e areneb tdhelepanu ja tépsus, tasakaal, tugevnevad peenmotoorika oskused.

Uldoskused
e lapsel arenevad koost0- ja probleemilahendamise oskused,
e paraneb milu ja keskendumisvdime;
e robootika toetab lapse motlemist, reeglitest arusaamist;

e robootika aitab dpitut paremini omandada ning kinnistada.

Robootikaga tegelevate rithmade tegevuse eesméargid, pohimotted, sisu ja oodatavad tulemused:

Eesmirgid:
Laps:
e oskab ehitada LEGO Education klotsidest;
e oskab nimetada digi- ja robootikavahendeid;
e kasutab digivahendeid koos Opetajaga (fotoaparaat, interaktiivne tahvel, nutitelefon, arvuti,
tahvelarvuti, Bee-Bot-robootikavahendid);
e laps teab, et tehiskeskkond on ehitised, kodutehnika, jddtmed, transpordivahendid (jalakdija
ohutu liiklemine), turvavarustus, virtuaalkeskkond (lapsed loovad koos Opetajaga digitaalset

sisu, véljendavad end loominguliselt kasutades IKT vdimalusi).

Oppe-ja kasvatustegevuse pdhimétted:
Digivahendite ja robootikaga seotud oppe-ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
o ldhtutakse lapse vanusest ja voimekusest;
o valitakse valdkonna temaatika lapse igapdevaelust ja teda timbritsevast keskkonnast;
e suunatakse last ilimbritsevat virtuaalmaailma ja digivahendeid mirkama, uurima ning

kogema mingu ja igapdevatoimingute kaudu;



16imitakse erinevaid tegevusi (vOordlemist, modelleerimist, modtmist, arvutamist, vestlemist,
ettelugemist, kehalist liikumist, kunstilist ja muusikalist tegevust) digi- ja robootika
vahenditega;

suunatakse last materjale ja vahendeid loovalt kasutama, hoolivalt ja heaperemehelikult
kéituma;

suunatakse last motlema (mis IKT vahendeid ja mille jaoks kasutatakse, mida need

voimaldavad teha). Harjutatakse probleemilahendamise oskusi.

Oppe-ja kasvatustegevuse tulemusel laps:

kasutab asjakohaseid digivahendeid (planeerib oma tegevust, oskab ette mdelda, oskab teha
otsuseid erinevaid iilesandeid lahendades);

on teadlik erinevatest ohtudest arvuti kasutamisel;

konstrueerib vastavalt juhendile LEGO WeDo klotsidest mudeleid ja ehitisi;

oskab kasutada pdrandaroboteid Bee-Bot ja Blue- Bot;

laps loendab koos dpetajaga Bee-Boti samme;

loendab Bee-Boti teekonna sammud iihes suunas ning programmeerib Bee-Boti koos
Opetajaga;

oskab programmeerida (parem-vasak, edasi-tagasi);

loob koos Opetajaga mangukeskkonna aluse;

loendab alusel ruutusid punktist A punkti B ning programmeerib Bee-Boti;

suudab punktist A punkti B litkumisel ndha erinevaid voOimalusi ning need Bee-boti
programmeerida;

loob ise mangukeskkonna ja programmeerib teekonna;

suudab teise lapse programmeerimist jalgides méérata Bee-Boti sihtpunkti;

oskab vaadelda Blue- Bot roboti toimimist, kuidas erinevad osad omavahel to6tavad;

oskab loendada ja orienteeruda dppematil (paremale- vasakule, iiles- alla jne);

oskab Blue- Bot robotit podrata 45 kraadi ja kasutada algoritmides korduseid,

oskab méngida interaktiivsel tahvlil erinevaid dppeminge.



LISA 2 OUESOPE

Ouesdppe eesmirgiks on dppimine ehedas keskkonnas vahetu kogemise, isetegemise ja kogetu
teistele vahendamise teel.

Ouesdpe on tiiendus traditsioonilisele Opetamisviisile. See hdlmab dpikeskkondi ruumidest
véljaspool, st dppimine toimub avatud dpiruumis.

Olulisemaks on duesOppimise juures see, et duekeskkond voimaldab saada isiklikke kogemusi.
Ouekeskkonnas libiviidav tegevus toetab lapse aktiivset osalust dppeprotsessis, vdimaldades lapsel
Oppimisele liheneda loomuomaselt — koguda teadmisi oma keha ning keskkonna vahendatud
tunnete ja muljete kaudu.

Oues dppimisel on dppeprotsessi kaasatud lapse erinevad meeleorganid ja dppeprotsessis kogetu

saab seetottu mitmekiilgsemalt omandatud.



LISA 3 MANG

Ming on eelkoolieas lapse pohitegevus. Mingu kdigus omandab ja kinnistab laps uut teavet, uusi

oskusi, peegeldab tundeid ja soove, Opib suhtlema, omandab kogemusi ja kditumisreegleid.

Ming on kdige parem arengunditaja, mille kdigus laps kontrollib, selgitab vilja oma rolli ning

suurendab enda ja maailma mdistmist. Téhtis ei ole midagi luua, téhtis on protsess. Méngudes astub

laps oma algatusel méangukaaslastega mitmesugustesse suhetesse, seega on mdng sotsiaalse

kujunemise oluline tegur. Laps samastab end méngitava rolliga, asudes erinevatele positsioonile ja

ndhes maailma oma rolli kaudu ning elab seega 14bi siiraid ja stigavaid tundeid.

Minguoskus on koigi iildoskuste ning Oppe- ja kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja

teadmiste arengu alus.

Maingu liigid:

Loovmaing — laps valib ise méngu teema, vahendid ja sisu.

Rolliming — laps vdatab kellegi rolli ja kditub selle kohaselt (nt arstiming).

Rezissooriméng — rollimangu alaliik, kus laps kditub kui lavastaja ja osatiitja.

Ehitusming — timbritseva elu kajastamine erinevates ehitistes ja nendega seotud tegevustes.
Lavastusming — sisu, rollide ja tegevuse aluseks on mingi kirjandusteose sisu.

Reegliming — ming kindlate reeglitega ja iilesehitusega (Oppeméng, lauluméng, lauaméng,

litkumisming, voistlusming).

Lavastusmingu juhendamine

lavastuseks sobiva pala valimine;

lavastuseks moeldud pala ettelugemine lastele;

erinevate tegelaste tegevuse arutelu (litkkumine, hiéletoon jne);
ménguvahendite valimine v3i meisterdamine;

méngus peab iga laps saama ennast vélja elada, kartmata viljanaermist;

lavastusméng on eelkdige laste looming, nende fantaasia ja loovuse kasutamine.

Ehitusmiingu juhendamine

laste silmaringi avardamine, tdhelepanu juhtimine -ehitajate todle, todvahenditele ja

masinatele;



e Opetaja Opetab klotsidega ehitusvotteid, arendab laste motlemist ja loomevoimeid
klotsidega méngimisel;

e Opetaja ithendab lapsed sobralikuks ménguriihmaks ja arendab laste omavahelisi suhteid.

Reeglitega mingu/ Oppemiingu juhendamine
e Oppemingude korraldamises on Opetaja roll suurem kui loovmingude juhendamisel.

Opetaja selgitab mingu kulgu, reegleid ning osaleb vajaduse korral méngudes vordviirse
partnerina.

e Oppemingul on piistitatud eesmirgid, tegevus ja lilesanne, mida lapsed méingides dpivad ja
missuguseid vahendeid kasutavad.

e mingu selgitus peab olema hésti mdistetav.

Mingude l0imimine oppe- kasvatustegevustega:

e LAUAMANG - 16imitud on matemaatika, keel ja kone, mélu arendamine, suhtlemine
kaaslastega, plisivuse kasvatamine, reeglite jargmine jne.

e EHITUSMANG - 16imitud on matemaatika, mélu arendamine, motoorika arendamine,
timbritseva elu tundmine, keel ja kdne jne.

e LAVASTUSMANG - 15imitud on keel ja kdne, kunst, milu arendamine, muusikaline
arendamine, matemaatika (piletite arv ja hind), suhtlemine jne.

e MANGUD OUESOPPES — [5imitud tegevused dues.

Omandatud méinguoskused vanuseti

Kuni 3-aastaste laste omandatud méinguoskused:

e tunneb rodmu tdiskasvanu algatatud méngust ja tegevuse kordamisel matkib seda;

e suudab keskenduda lithikeseks ajaks {tihele tegevusele, silmatorkavale stiimulile voi
omadusele;

e tegutseb teistega korvuti;

e hangib iimbrusest aktiivselt infot ning loob selle hankimiseks ise voimalusi;

e loob tegevuse kaudu seoseid konega; sonad ja objektid saavad lapse jaoks mdiste ja
tdhenduse;

e suhtleb valdavalt 1-2-sdnaliste lausetega;

e leiab meelepérase eseme ja tegutseb sellega (votab, paneb, veeretab, liikkkab jne);



radgib ja saab aru sellest, mida ta tajub;

matkib igapdevaelus nédhtut ja kogetut, korrates tegevusi mitu korda ja iihelaadselt;

lepib ka asendusminguasjaga ja asetab ettenditamisel asjad omale kohale tagasi;

ehitab koos tdiskasvanuga (vaatab, vordleb, paigutab), asetab abiga klotsid oma kohale;
tunneb rodmu litkumisest ja muusikast, arenevad pohioskused;

tédidab liikkumisméangus lihtsamaid reegleid — kindlas suunas liikkumine, peatumine, tegevuste
matkimine;

tunneb huvi raamatute vastu ning mdistab lihtsaid realistlikke jutukesi, mis seostuvad tema
enda kogemustega;

tunneb huvi ménguliste tegevuste vastu, modistab mingude, ménguasjade ja mingimise
tdhendust ja tal on soov tegutseda iseseisvalt;

tdidab lihtsamaid méngureegleid, suhtub heatahtlikult kaaslaste méngu;

mangib liiva, lume ja teiste looduslike materjalidega ja koristab need méangu 16ppedes;

tthendab {tiksikud méingulised toimingud omavahel tervikuks.

3-4-aastase lapse omandatud manguoskused:

suudab omavahel iihendada mitmed méangulised toimingud;

tdidab rollimédngus voetud rolli, peab kinni rollist tulenevatest toimingutest ja suhetest;
kasutab méngus erinevaid mangumaterjale (liiv, lumi ja teised looduslikud materjalid);
kasutab suurt ehitusmaterjali (vaatab, vordleb, ehitab);

on huvitatud rolliméngust ja vahetab erinevaid rolle;

mangib monda reegliga mingu reeglitest kinni pidades;

mingib koos kaaslastega manguasju jagades ja teistega arvestades;

teab, et vaistlusmingus on voimalik voita voi kaotada;

valib minguks vahendid, leiab mingu ka erinevaid asendusménguasju ja tegeleb nendega
siivenenult;

teab ja oskab panna minguasju oma kohale;

mangib lihtsamaid rolliménge, leiab asendusméanguasju ja rddgib, mida teeb;

kasutab lavastusmingus erinevat hddletooni, sonu, zeste.

4-5-aastase lapse omandatud manguoskused:

valib ja méngib iseseisvalt erinevaid méinge ja oskab oma méangumotteid ellu viia;



e suudab iseseisvalt valida mingukaaslasi;

o suhtub heatahtlikult teiste laste mdngudesse;

e mingib vdikeses rithmas;

e kasutab loovalt erinevaid manguasju, vahendeid ja looduslikku materjali;

e vahetab ja jagab oma ménguasju;

e kasutab mingudes erinevaid vahendeid, lihendades need kokku iihtseks ménguliseks
tegevuseks;

e suudab meeles pidada mitme reegliga ménge;

e suudab méngus situatsioone lahendada mitut moodi;

e tunneb rodmu méngust, Opib leppima kaotusega ja suhtub heatahtlikult teiste laste

mangudesse.

5-6-aastase lapse omandatud minguoskused:

e suudab valida iseseisvalt sobiva méngu, leida ménguks sobiva paiga ja méngukaaslasi ning
sdilitada sobralikke suhteid;

e suudab méngukaaslastega kokku leppida mingu valikus ja lahendada lihtsamaid probleeme;

e suudab méngida koos teiste lastega huvitavalt, kestvalt ja loovalt;

o tuleb toime erinevate rollidega mingus ning tdidab ja jdlgib méngureegleid;

e tahab ise olla juhtrollis ning suudab vilja tuua rollile iseloomulikud toimingud ja suhted;

e jatkab alustatud médngu, kasutades igapdevaelus saadud teadmisi ning kogemusi;

e on leidlik mdnguteemade valikul (fantaseerib) ning suudab matkida kuuldud tegelaste
kéitumist; ¢ on kujunenud konfliktide lahendamise oskus;

e kasutab mingudes erinevaid vahendeid ja jagab neid kaaslasega;

e teab, et minguasju peab hoidma;

e suudab tiita tépselt erinevaid méngureegleid,

e oskab tihendada omavahel erinevad tegevused ja mingud;

e suudab jirgida reegleid ning selgitada ka méngukaaslastele lihtsamaid reegleid;

e tunneb rodmu vaistlusmingust, teab, et voidu nimel tuleb pingutada.

6-7-aastase lapse omandatud minguoskused:
e tunneb méngust rodmu ning on suuteline méngule keskenduma;

e rakendab mingudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid iimbritsevast maailmast;



suudab iseseisvalt leida endale riihmas tegevuse ja sobiva paiga;

saab aru lihtsamatest todjuhenditest;

leiab sOpru ja lepib kokku rollide jaotuses ning peab kinni kokkulepetest ja
mingureeglitest;

suudab algatada erinevaid minge ja arendada méngu sisu ning kasutab loovalt erinevaid
minguasju;

oskab tiita erinevates midngudes erinevaid rolle;

suudab valitud méngu teemal improviseerida, arendades seda vastavalt omandatud
teadmistele;

jargib mangureegleid ning oskab tuttavate mangude reegleid teistele selgitada;

suudab méngu kéigus probleeme lahendada ja jduda mangukaaslastega kokkuleppele;

teab minguvahendite asukohta ja siilitab korda;

kasutab mangudes erinevaid mianguvahendeid sihipdraselt ning kohandab loovalt erinevaid
ehitusmaterjale ja looduslikku materjali, valmistades puuduvaid ménguvahendeid;

kasutab méngus loovalt nukke, lihtsaid dekoratsioone, lavastades dpitud kirjanduspalu voi
fantaseerides;

tunneb litkumismédngude reegleid ja voistleb ausalt ning tunneb rddmu voidust ja suudab
taluda kaotust voistlusméngus;

tunneb lauaméngude reegleid ja arvestab nendega, oskab dpetada teistele.
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